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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ «БИОЛОГИЯ» 

 

1.1. Место рабочей программы в структуре основной образовательной программы:  

Рабочая программа «БИОЛОГИЯ» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности:   

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений;  

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере. 

 

В рамках программы «Биология» обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и 

предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования: 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 
 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения программы включают 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
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уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 
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готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

МР 08  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

ПРб01  сформированность представлений о роли и месте биологии в 

современной научной картине мира; понимание роли биологии в 

формировании кругозора и функциональной грамотности человека для 

решения практических задач; 

ПРб02 владение основополагающими понятиями и представлениями о живой 

природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное 

пользование биологической терминологией и символикой; 

ПРб03 владение основными методами научного познания, используемыми 

при биологических исследованиях живых объектов и экосистем: 

описание, измерение, проведение наблюдений; выявление и оценка 

антропогенных изменений в природе; 

ПРб04 сформированность умений объяснять результаты биологических 

экспериментов, решать элементарные биологические задачи 

ПРб05 сформированность убежденности в необходимости соблюдения 

этических норм и экологических требований при проведении 

биологических исследований. 

Обучающийся должен приобрести навыки профессиональной компетенции: 

ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности 

и защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в т.ч отделочных 

работ, ремонтных и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ «БИОЛОГИЯ» 

 

2.1. Объем рабочей программы и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Общий объем образовательной программы учебного предмета 44 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Всего учебных занятий 44 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 24 

практические занятия 20 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 4 

Промежуточная аттестация  ДЗ 
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Тематический план и содержание учебного предмета «Биология» 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

 

 

 

Объем  

часов 

Коды общих 

компетенций  

и личностных, 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

«БИОЛОГИЯ»   44  

Введение Роль биологии в жизни современного общества.  

Применение достижений биологии в практической жизни человека. 

Содержание учебного предмета при освоении специальностей СПО. 

 

2 
ОК 1; ЛР 2; 

МР 1; ПРб1 

Раздел 1 

Общая биология 

  
 

 

Тема 1.1 

Биология-

совокупность наук о 

живой природе 

Содержание учебного предмета  

 

 

2 

ОК 2; ЛР 3; 

МР 2, ПРб2 

 

 

1 

Живая природа-как объект изучения биологии. Методы исследования живой 

природы в биологии. Уровни организации жизни. 

 

 
Тема 1.2 

Клетка 

Содержание учебного предмета   

 

 

1 

 

Основные положения клеточной теории. Строение клетки. Прокариоты и 

эукариоты – низшие и высшие клеточные организмы. Основные структурные 

компоненты клетки. Ядро и его функции 

 

 

 

2 

 

ОК 3; ЛР 5; 

МР 3;  

ПРб2,5 

     2 Практическое занятие №1: Сравнение строения клеток и животных.      2 ОК 7; ЛР 6; 
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     Тема 1.3 

Органические и 

неорганические 

вещества клетки 

1 Белки, жиры, углеводы. Структура и их биологические функции. Вода и 

минеральные соли в клетках живых организмов. Их значение и функции. 

Витамины и их значение в здоровье человека. 

2 МР 4; ПРб5 

2 Профессионально-ориентированное содержание по теме «Белки, жиры, 

углеводы». Они играют огромное значение в жизни человека и очень важны для 

его здоровья» 
Практическое занятие №2: Выполнение упражнений и тестовых заданий по 

теме: «Белки, жиры и углеводы» 

2 
ПК 3.5 

 

 

ОК 1; ЛР 2; МР1; 

Тема 1.4 

Неклеточное 

строение 

Содержание учебного предмета  
ОК 3; ЛР 2,7; 

МР5; ПРб2 
1 Вирусы и бактериофаги. Вирусы – возбудители инфекционных заболеваний. 

ВИЧ. Профилактика ВИЧ-инфекции. 
2 

2 Практическое занятие №3: Сравнение неклеточных и клеточных форм жизни. 

Значение и эволюционная роль. 
2 ОК 3; ЛР 8;  

МР 6; ПРб4 

Раздел 2 

 Тема 2.1 

Организм. 

Размножение 

организмов. 

Содержание учебного предмета  
ОК 7; ЛР 9; 

МР 7; ПРб3 
1 Организм – единое целое. Обмен веществом и энергией с окружающей средой как 

необходимое условие существования живых систем. Размножение организмов: 

бесполое и половое размножение. 

2 

    2 Практическое занятие №4: Характеристика биологического процесса. 

Заполнение таблицы. 
     2 ОК 7; ЛР 6; 

 

Тема 2.2 

Генетика 
    1 Генетическая терминология и символика. Закономерности наследования. 

Половые хромосомы. Наследственные болезни человека, их причины и 

профилактика. Ген. Классификация форм изменчивости. Селекция. Учение Н.И. 

Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. 

     2 
ОК 7; ЛР 11; МР 

9; ПРб1,3 

 2 Практическое занятие №5: Решение генетических задач. 2 ОК 6; ЛР 10; МР 

8; ПРб1 

 

Раздел 3 

Тема 3.1 

Вид и его критерии 

1 

 

 

Происхождение жизни на Земле. Эволюционная теория и ее роль в формировании 

современной картины мира. Виды и популяции. Движущие силы эволюции. 

Биологический прогресс и регресс. 

2 
ОК 7; ЛР 11; МР 

9; ПРб1,3 

2 Практическое занятие №6: Анализ гипотез происхождения жизни. 2 ОК 8; ЛР 12; МР 
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1; ПРб4 

Тема 3.2  

Эволюция видов 

 

   1 Эволюционная теория Чарльза Дарвина. Естественный и искусственный отбор.      2 
ОК 9; ЛР 13,14; 

МР 2; ПРб2,5 
   2 

 

Практическое занятие №7: Сравнительная характеристика форм естественного 

и искусственного отборов.  
 

2 

Раздел 4 
Тема 4.1 

Экология видов 

1 Взаимоотношения между видами. Типы взаимоотношений. 2 ОК 3; ЛР 3,14;МР 

2; ПРб2,5 

    2 Практическое занятие №8: Составление схем типов взаимоотношений между 

видами. Описание особей вида по критериям (морфологический, географический, 

генетический, экологический и др…) 

     2 ОК 2,4; ЛР2,3; 

МР4, ПРб4 

Тема 4.2 

Сообщества и 

экосистемы 

1 Естественные и искусственные экосистемы. 

Профессионально-ориентированное содержание по теме: 

«Искусственные экосистемы». К искусственным экосистемам относятся города, 

села, жилые строения, предприятия и заводы, построенные человеком. Знание 

основных требований при возведении этих объектов обеспечивает безопасность 

жизнедеятельности человека. Задание: Группа делится на 4 команды и каждая 

команда проектирует макет своего города и защищает его. 

      2 ОК1,3; ЛР 2;МР 3; 

ПРб2,5 

 

ПК 3.5 

 

2 Практическое занятие №9: Сравнение естественных и искусственных 

экосистем. Пищевые цепи в экосистемах 
2 ОК 2,4; ЛР2,3; 

МР4, ПРб4 

Раздел 5 

Биосфера 

   

 

Тема 5.1 

Состав биосферы 

Содержание учебного предмета   

1 Живое и неживое вещество. Круговорот веществ в биосфере и их значение. 

Охрана биосферы. 
2 ОК 3,5; ЛР 3,4; 

МР 5,6; ПРб5 

 2 Практическое занятие № 10: Составление схем круговорота веществ. 2 ОК 8; ЛР 12; МР 

1; ПРб4 
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  Промежуточная аттестация ДЗ 
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1. 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет«Биологии». 

Помещение кабинета оснащено средствами обучения, достаточными для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска аудиторная; 

- огнетушитель; 

- ящик с песком; 

- наглядные пособия:  

Технические средства обучения: 

- мультимедийный проектор 

- Компьютерные программы (обучающие и контролирующие)  

- слайд – презентации по всем темам 

- видеоуроки по темам биологии 

 

Содержание образовательного процесса в системе инклюзивной практики обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья определяется индивидуальными образовательными 

траекториями, индивидуальными учебными планами, графиками и программами, 

разработанными в соответствии с локальными актами колледжа. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивной практики состоит в 

организации индивидуальных и групповых (классно-учебных) занятий, в использовании 

социально-активных и рефлексивных методов обучения, технологий социально-культурной 

реабилитации. 

Для реализации программы, осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, преподаватель создает учебно-методическую 

документацию, фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими запланированных 

результатов обучения. Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для студентов 

Общая биология: Учебник /Под ред. Константинова В.М.- М: Academia, 2019. – 704 c. 

Константинов В.М. Общая биология (ССУЗ) /В.М. Константинов. – М:Academia, 2019.- 

320 c. 

Кузнецова Т.А. Общая биология. Теория и практика: Учебное пособие / Т.А, И.А. 

Баженова, - СПб.: Лань, 2019.-144 с. 

          Тулякова О.В. Избранные вопросы общей биологии. Учебное пособие. – м: Директмедиа 

Паблишинг, 2020. – 147 с. 

Шустанова Т.А. Биология в схемах, таблицах и рисунках. Учебное пособие. – М: Феникс, 

2020. – 142 с. 

 

Для преподавателя 

Об образовании в Российской Федерации. Федеральный закон Российской Федерации от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования. Утв. Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования». 

ФГОС среднего общего образования(утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями на 11 декабря 2020 г. 

Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 

 

Интернет-ресурсы 

Электронно-библиотечная система www.book.ru 

Сервисы Googleapps для образования 

Виртуальная обучающая среда с функционалом системы дистанционного 

обучения на базе moodle и bigbluebuttonedu.blpk-uu.ru 

http://interneturok.ru - /«Видеоуроки по предметам школьной программы» - и др.)/ 

 

Проект Вся биология http//www.ebio.ru/index-1.html 

Биология. Электронный учебник http://biologylib.ru/catalog/ 

 

 

 

 

https://base.garant.ru/70188902/
http://interneturok.ru/


 

14 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб01 Тестирование (теоретическое) 

Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

ПРб02 Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ для 

владения основополагающими химическими понятиями, теориями, 

законами и закономерностями, уверенное пользование химической 

терминологией и символикой 

ПРб03 Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ  

ПРб04 Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ 

ПРб05 Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ 
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Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Бурятский 

колледж технологий и лесопользования» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
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Программа общеобразовательного учебного предмета “География» разработана на 

основании рекомендаций реестра ПООП СПО от 2021 г. ФГБОУ ДПО Институтом развития 

профессионально образования. 

 Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями на 

11 декабря 2020 г. 

ФГОС СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений от 10.01.2018 г. 

№2  

Положение о рабочих программах учебных дисциплин, профессиональных модулей, 

утвержденное ГБПОУ «БКТиЛ» от 30.08.2022 г. 

Программа общеобразовательного учебного предмета “География» предназначена    для 

реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) на базе основного 

общего образования с одновременным получением среднего общего образования по 

специальностям технологического профиля: 

 

 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://base.garant.ru/70188902/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «География»» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности:08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке. 

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения предмета включают 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
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диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 
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МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

ПРб 01 сформированность знаний о составе современного комплекса 

географических наук, его специфике и месте в системе научных 

дисциплин, роли в решении современных научных и практических задач; 

ПРб 02 владение умениями применения географического мышления для 

вычленения и оценивания географических факторов, определяющих 

сущность и динамику важнейших природных, социально-экономических 

и экологических процессов; 

 

ПРб 03 сформированность комплекса знаний о целостности географического 

пространства как иерархии взаимосвязанных природно-общественных 

территориальных систем; 

 

ПРб 04 владение умениями проводить учебные исследования, в том числе с 

использованием простейшего моделирования и проектирования 

природных, социально-экономических и геоэкологических явлений и 

процессов; 

 

ПРб 05 владение навыками картографической интерпретации природных, 

социально-экономических и экологических характеристик различных 

территорий; 

 

ПРб 06  владение умениями работать с геоинформационными системами; 

 

ПРб07 владение первичными умениями проводить географическую экспертизу 

разнообразных природных, социально-экономических и экологических 

процессов; 

ПРб08 сформированность системы знаний об основных процессах, 
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закономерностях и проблемах взаимодействия географической среды и 

общества, о географических подходах к устойчивому развитию 

территорий. 

 

 

Обучающийся должен приобрести навыки профессиональной компетенции: 

ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности 

и защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в т.ч отделочных 

работ, ремонтных и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Общий объем образовательной программы учебного предмета 51 

Самостоятельная работа обучающихся  

Всего учебных занятий 51 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 31 

практические занятия 20 

в т.ч. профессионально – ориентированное содержание 4 

Промежуточная аттестация  ДЗ 
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Тематический план и содержание учебного предмета 
 

 

 

Наименование разделов 

и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

Объем  

часов 

Коды общих 

компетенций  

и личностных, 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

   

 УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ «ГЕОГРАФИЯ»   

 51  

Введение  

 

     1  

Роль  географии в жизни современного общества. Применение 

П достижений географической науки в гуманитарной сфере        деятельности 

общества.Географическое содержание учебной дисциплины при освоении    

      специальностей СПО экономического профиля профессионального  

     образования. 

 

 

2 

 

ОК 1;ЛР01; 

МР1;ПРб1;  

 

                           РАЗДЕЛ  I. Политическая карта мира   

 

Тема 1.1 

Политическое 

устройство мира 

                                  Содержание учебной дисциплины   

ОК 2;ЛР 02; МР2; 

 ПРб01 
1 Политическая карта мира. Классификация стран мира 2 

2 Практическое занятие №1: Обозначение на к/к стран мира        2 ОК 3; ЛР 03; МР3;  

 ПРб02 

 

 

 

                             Содержание учебной дисциплины   
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Тема 1.2 

Мировые природные 

ресурсы. 

Ресурсообеспеченность 

 

 

 

 

1 Взаимодействие человека и природы. Мировые природные ресурсы. 

Ресурсообеспеченность. 

 

 

2 

2  
Практическое занятие №2: «Оценка ресурсообеспеченности страны 

(региона, человечества) основными видами ресурсов 

     2 ОК 2; ЛР 02; МР2; 

ПРб03 

 

 

 

 

 

Тема 1.3 

География населения 

мира 

 

 

 

                                 Содержание учебной дисциплины 

 
 

1 Численность и воспроизводство, динамика населения. Демографическая 

политика. Размещение и плотность населения 
     2 ОК 6; ЛР 3; МР 1;  

 ПРб03 

2 

 

Состав и структура населения (половозрастной, этнический, религиозный 

состав, городское и сельское население). Основные очаги этнических и 

конфессиональных конфликтов. 

2 
ОК 3; МР 03; МР3;  

 

3 

Миграция населения. Закономерности расселения населения. Урбанизация 

География рынка труда и занятости. 

 

2 

ОК4; ЛР3,4; МР4,  

4 Практическое занятие №3: Обозначение на к/к крупных мегаполисов 

мира и основных направлений миграции населения. 
      

     2 

ОК 3; ЛР 03; МР3;  

 

                                 Содержание учебной дисциплины   

 

 

Тема 1.4 

Мировое хозяйство 

      1 Мировое хозяйство. Географическое разделение труда      2 
ОК2;ЛР-3;МР 2,  

      2 Практическое занятие №4: «Анализ участия стран и регионов мира в 

международном географическом разделении труда» 
     2 ОК4,5; ЛР5,6; МР1; 

ПРб03 

       3 Профессионально-ориентированное содержание:     2 ОК 7; ЛР 3; МР2;   
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Отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства. Изменение 

отраслевой структуры. География основных отраслей производственной и 

непроизводственной сфер. Развитие сферы услуг. 

ПРб02 

ПК 3.5 

 4 Практическое занятие № 5: «Составление экономико-географической 

характеристики одной из отраслей промышленности. Анализ грузооборота 

и пассажиропотока по основным транспортным магистралям мира» 

     2 ОК 7; ЛР 6; 

МР 4; ПРб01 

  

РАЗДЕЛ III.РЕГИОНАЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.1 

Региональная 

характеристика мира 

 

 

 

 

Содержание учебной дисциплины   

1 Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем 

развития крупных регионов и стран Европы 

2 ОК 7; ЛР 3; МР 2, 

ПРб01 

2 Практическая работа № 6: «Обозначение на контурной карте стран 

Европы, полезных ископаемых, городов и крупных промышленных 

центров» 

     2  

ОК4,5; ЛР5,6; МР1;  

ПРб03 

 

 

 3 

Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития 

крупных регионов и стран Азии 

2 
ОК 7; ЛР 3;МР 2;  

ПРб01 

     4 Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития 

крупных регионов и стран Северной Америки 

2 
ОК4; ЛР3,4; МР4, 

 

     5 

Практическая работа № 7: «Обозначение на к/к стран Азии, природных 

ресурсов, городов и крупных промышленных центров. 
 

     2 

ОК 1,2; ЛР 2; МР 1,3; 

ПРб03 

     6 Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития 

крупных регионов и стран Южной Америки. 

2 ОК 2,3; ЛР 2; МР 3,4;  

ПРб01 

      7 Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития 
2 ОК 7; ЛР 3; МР 2;  
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крупных регионов Австралии ПРб01 

      8 Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития 

крупных регионов и стран Африки 

     2 
ОК4; ЛР3,4; МР4; 

  9 Практическая работа № 8: «Обозначение на к/к стран Африки, природных 

ресурсов, крупных городов и промышленных центров» 
2 ОК 6; ЛР 3; МР 1; 

ПРб03 

 

     10 

 

Международная специализация  крупнейших стран и регионов мира. 

Ведущие страны-экспортеры основных видов продукции. 

 

2 
ОК 7; ЛР 1; МР 2; 

 

 

 

 

     11 
Профессионально-ориентированное содержание: 
Практическая работа № 9: «Представление географической информации в 

виде таблицы по экспорту основных видов продукции, схема и пути их 

транспортировки» 

2 
ОК 3; ЛР 2; МР 1;  

 

ПК 3.5 

 

 

Тема 3.2 

Россия в современном 

мире 

 

 

 

 

 

    1 

 

Россия на политической карте мира и в мировом хозяйстве. География 

экономических, политических, культурных и научных связей России со 

странами мира 

 

    1 ОК 2; ЛР 2,3; МР 1;  

    2 Практическая работа №10: «Анализ и объяснение особенностей 

современного геополитического и геоэкономического положения России» 
    2 ОК 3; ЛР 2, МР 1,2;  

 ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ      ДЗ 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Географии».  

Помещение кабинета оснащено средствами обучения, достаточными для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска аудиторная; 

- огнетушитель; 

- ящик с песком; 

- наглядные пособия:  

Технические средства обучения: 

- мультимедийный компьютер 

- мультимедийный проектор 

- Компьютерные программы (обучающие и контролирующие)  

- слайд – презентации по всем темам 

- видеоуроки по экологии и географии Р. Бурятия 

- атласы, контурные карты 

- справочники, таблицы 

 

Содержание образовательного процесса в системе инклюзивной практики обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья определяется индивидуальными образовательными 

траекториями, индивидуальными учебными планами, графиками и программами, 

разработанными в соответствии с локальными актами колледжа. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивной практики состоит в 

организации индивидуальных и групповых (классно-учебных) занятий, в использовании 

социально-активных и рефлексивных методов обучения, технологий социальнокультурной 

реабилитации. 

Для реализации программы, осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, преподаватель создает учебно-методическую 

документацию, фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими запланированных 

результатов обучения. Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для студентов 

1. Сокровища Республики Бурятия.- Улан-Удэ, 2019 г. 

2. К.А. Руденко. Бурятия в ХII – начале XII в.: поселения и материальная культура. – Улан-Удэ, 

изд. «Бэлиг», 2019 г. 

3. Фотопортрет. Книга-альбом. – Бурятия, изд «Бэлиг», 2019 г. 
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4. Музеи Республики Бурятия. – Издательский дом «Буряад Унэн», 2019г. 

5. М.К. Завьялов. Бурятский костюм. – Иркутск, изд. «Заман», 2019 г. 

6. Историческое краеведение в школе. – Улан-Удэ, БНЦ, 2019 г. 

7. Калуцков, В.Н. География России: учебник и практикум для СПО / В.Н. Калуцков. – 2-е изд, 

испр. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2019. – 203 с. 

8. Лобжанидзе, А.А. География народов и религий: учебник и практикум для СПО / А.А. 

Лобжанидзе, С.А. Горохов, Д.В. Заяц. – 2-е изд, перераб и доп. – М: Издательство Юрайт, 2019. 

– 203 с.  

 

Для преподавателя 

Об образовании в Российской Федерации. Федеральный закон Российской Федерации от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования. Утв. Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования». 

ФГОС среднего общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями на 11 декабря 2020 г. 

Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259).  

 

Интернет-ресурсы 

Электронно-библиотечная система www.book.ru 

Сервисы Googleapps для образования 

Виртуальная обучающая среда с функционалом системы дистанционного 

обучения на базе moodle и bigbluebuttonedu.blpk-uu.ru 

http://redbook-buryatia.ru/ 

Электронный краеведческий каталог 

Календарь знаменательных и памятных дат по Бурятии 

Электронная библиотека «Бурятика» 

Информационный портал «Байкал-Lake» 

 

 

 

 

 

https://base.garant.ru/70188902/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб01 Тестирование 

Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

ПРб02 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

ПРб03 Тестирование 

ПРб04 Тестирование 

Оценка выполнения практических работ 
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Министерство образования и науки Республика Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (английский язык, базовый уровень) 

 

 

 

 

 

 

 

базовый уровень 

объем: 78 ч. 

                                              специальность 08.02.01 Строительство и эксплуатация  

                                                                               зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Улан-Удэ 

2024 г. 

 



 

2 

 

 

 

Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования. 

 

Программа общеобразовательного учебного предмета Иностранный язык 

(Английский язык) предназначена    для  реализации  программы подготовки специалистов 

среднего звена (ППССЗ) на базе основного общего образования  с одновременным 

получением среднего общего образования по специальности: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

  



 

3 
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1. Общая характеристика  рабочей программы учебного предмета 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

учебный предмет «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СОО по специальности:  

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций:  
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные1 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- владеть основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Межличностные 

отношения в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 

Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного 

языка в современном мире. Молодежь в современном обществе. 

Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, 

современные средства информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; 

- говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

- создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с 

 
1Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 (в последней редакции от 12.08.2022) 

 



 

6 

 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 14-

15 фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; 

передавать основное содержание прочитанного/прослушанного 

текста с выражением своего отношения; устно представлять в 

объеме 14-15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 

аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600-800 

слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

-писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 

объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, 
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без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного характера; 

- знать и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 
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- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

-  владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 
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информационно-справочные системы в электронной форме 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;   

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;   

- владеть социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 

речевые различия в ситуациях официального и неофициального 

общения в рамках тематического содержания речи и использовать 

лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи 

наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; 

соблюдать нормы вежливости в межкультурном общении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых 

средств использовать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, систематизировать и 

обобщать по существенным признакам изученные языковые 

явления (лексические и грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 
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- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме. 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи 

с соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; создавать устные связные монологические 

высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой 

аргументацией объемом 14-15 фраз в рамках отобранного 

тематического содержания речи; передавать основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 фраз результаты 

выполненной проектной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий;  

-соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 
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творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека. 

использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари 

и справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

-аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

-владеть навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических 

единиц, освоенных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, образованных с 

помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

-иметь опыт практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 

предметного и межпредметного характера с использованием 

материалов на изучаемом иностранном языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; соблюдать 

правила информационной безопасности в ситуациях повседневной 

жизни и при работе в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать приобретенные 

умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному языку; 
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исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных 

методов познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных 

и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе 

информационно-справочные системы в электронной форме 

ПК 3.3 Обеспечивать ведение текущей и 

исполнительной документации по 

выполняемым видам строительных работ 
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 В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные 

(ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня (ПРб) в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения предмета включают 

ЛР01 Сформированность  ценностного  отношения  к  языку  как  

культурному феномену и средству отображения развития общества, его 

истории и духовной культуры;  

ЛР02 Сформированность  широкого  представления  о  достижениях 

национальных  культур,  о  роли иностранного  языка и  культуры  в  

развитии мировой культуры;  

ЛР03 Развитие  интереса  и  способности  к  наблюдению  за  иным  способом 

мировидения; 

ЛР04 Осознание  своего  места  в  поликультурном  мире;  готовность  и 

способность  вести  диалог на  иностранном   языке с представителями  

других культур, достигать взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать в различных  областях  для  их  достижения;  умение  

проявлять  толерантность  к другому образу мыслей, к иной позиции 

партнера по общению; 

ЛР05  Готовность  и  способность  к  непрерывному  образованию,  включая 

самообразование,  как  в профессиональной  области  с  использованием 

иностранного языка, так и в сфере иностранного языка 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей 
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МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном 

мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, 

позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах 

как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как 

средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как 

средство для получения информации из иноязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях 

2. Структура и содержание учебного предмета 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 78 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  50 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия 56 

2. Профессионально ориентированное содержание  

3. (содержание прикладного модуля) 
20 

в т. ч.:  

теоретическое обучение - 

практические занятия 20 

индивидуальный проект  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета 

Наименован
ие разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся,  

Объе
м 
часов 

Коды общих компетенций и 
личностных,  

метапредметных, предметных 
результатов, формированию 

которых способствует 
элемент программы 

Основное содержание 

Входное 

тестировани

е 

Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося (Лексико-

грамматический тест, устное собеседование). 

Приветствие, прощание, представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке. Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

2  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 54 
 

ЛР 01, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08 

МР 01, МР 02, МР 04, МР 06, 

МР 07, МР 08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

ОК2, ОК3, ОК4, ОК6, ОК7 

Тема 1.1 

Повседневн

ая жизнь 

семьи. 

Внешность 

и характер 

членов 

семьи 

Содержание учебного материала 6 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08,  

МР 02,   

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

ОК3, ОК6 

 

1 Местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные.  Глаголы to be, to 

have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции как вспомогательных). 

Числительные. 

2 Семья и семейные отношения. Present Simple (образование и функции в 

страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, слова-маркеры времени). 

3 Описание внешности и характера человека.  Модальные глаголы и их эквиваленты. 

Тема 1.2 

Молодёжь в 

современно

м обществе. 

Содержание учебного материала 6  ЛР 06, ЛР 08, 

МР 02, МР 04, МР 07, МР 08,  

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

ОК2, ОК3, ОК5 

1 Предлоги времени; простое настоящее время и простое продолжительное время (их 

образование и функции в действительном залоге). Рабочий день.  

2 Глагол с инфинитивом; сослагательное наклонение. Досуг. Хобби.  
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Досуг 

молодёжи: 

увлечения и 

интересы 

3 Love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения будущего 

времени.  Активный и пассивный отдых.   

Тема 1.3 

Условия 

проживания 

в городской 

и сельской 

местности 

Содержание учебного материала 6 

 

ЛР 06, ЛР 08, 

МР 02, МР 04, МР 07, МР 08,  

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

 ОК2, ОК4 

1 Оборот there is/are. Предлоги места. Описание здания, интерьера. Описание 

колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). Описание 

кабинета иностранного языка 

2 Предлоги и наречия направления. Модальные глаголы в этикетных формулах 

(Can/may I help you?, Should you have any questions ___, Should you need any further 

information ___ и др.). Специальные вопросы. Вопросительные предложения – 

формулы вежливости (Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?)   

3 Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу. 

Контрольная работа по темам 1.1 – 1.3 2 

Тема 1.4. 

 

Покупки: 

одежда, 

обувь и 

продукты 

питания 

Содержание учебного материала 6 ЛР 06, ЛР 08, 

МР 02, МР 04, МР 07, МР 08,  

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

 ОК2, ОК2  

 

 

1 Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Употребление слов many, much, a 

lot of, little, a little, few, a few с существительными. Виды магазинов. Ассортимент 

товаров.  

2 Артикли: определенный, неопределенный, нулевой; чтение артиклей. 

Арифметические действия и вычисления. Совершение покупок в продуктовом 

магазине.  

3 Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

Тема 1.5 

Здоровый 

образ жизни 

и забота о 

здоровье: 

сбалансиров

анное 

Содержание учебного материала  

6 

ЛР 01, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 06, 

ЛР 08, 

МР 01, МР 02, МР 06, МР 07, 

МР 08, МР 09,  

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03 

ОК 2, ОК3, ОК6, ОК7 

1 Образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии; 

множественное число существительных, заимствованных из греческого и латинского 

языков; существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; чтение и правописание окончаний. 

Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни 

2 Простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. Чтение 
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питание. 

Спорт 

и правописание окончаний в настоящем и прошедшем времени) 

правильные и неправильные глаголы; used to + Infinitive structure.   

3 Еда полезная и вредная.  

Тема 1.6 

Туризм. 

Виды 

отдыха.  

Содержание учебного материала 4 ЛР 02, ЛР 04, ЛР 06, ЛР 10, 

ЛР 14, 

МР 02, МР 04, МР 05, МР 06, 

МР 07, МР 08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

ОК 2, ОК3, ОК6, ОК7 

1 Неопределённые местоимения some/any/one и их производные. Почему и как люди 

путешествуют 

2 Степени сравнения прилагательных и их правописание. Наречия места. Путешествие 

на поезде, самолете 

Тема 1.7. 

 

Страна/стра

ны 

изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала 8 

 

 

ЛР 02, ЛР 06, ЛР10, ЛР14, 

МР 06, МР 07, МР 08, МР 09,  

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

ОК 2, ОК3, ОК6, ОК7 

1 Артикли с географическими названиями.  Великобритания (географическое 

положение, климат, население; национальные символы; политическое и 

экономическое устройство, традиции) 

2 Прошедшее продолжительное действие (образование и функции в действительном 

залоге; слова — маркеры времени).  США (географическое положение, климат, 

население; национальные символы; политическое и экономическое устройство, 

традиции. 

3 Сравнительные обороты than, as…as, not so … as.  Великобритания и США (крупные 

города, достопримечательности) 

4 Спорт в Великобритании  

Тема 1.8. 

 

Россия  

Содержание учебного материала 8 ЛР 02, ЛР 07, ЛР 09, ЛР 10, 

ЛР 11, 

МР 01, МР 02, МР 05, МР 06, 

МР 07 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

 

ОК 2, ОК3, ОК6, ОК7 

1 Настоящее совершенное время (образование и функции в действительном залоге; 

слова — маркеры времени). Географическое положение, климат, население.  

2 Национальные символы. Политическое и экономическое устройство 

3 Прошедшее совершенное время (образование и функции в действительном залоге; 

слова — маркеры времени). Москва – столица России. Достопримечательности 

Москвы 

4 Традиции народов России 
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Контрольная работа по темам 1.4 – 1.8 2 

Профессионально ориентированное содержание 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 20 

 

ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, ЛР09, 

ЛР11, ЛР13, ЛР 15 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 06, МР 07, МР 08, 

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 ОК1, ОК4, ОК5, ОК8, ОК9 

Тема 2.1 

Современны

й мир  

профессий. 

Проблемы 

выбора 

профессии.  

Роль 

иностранног

о языка в 

вашей 

профессии 

Содержание учебного материала 4 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, ЛР09, 

ЛР11, ЛР13, ЛР 15 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 06, МР 07, МР 08, 

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 ОК1, ОК4, ОК5, ОК8, ОК9 

ПК 3.3 

1 Герундий, инфинитив.  

Основные понятия вашей профессии.  

Особенности подготовки по профессии/специальности. 

2 Грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов.  

Специфика работы и основные принципы деятельности по профессии/специальности. 

Тема 2.2 

 

Промышлен

ные 

технологии 

Содержание учебного материала 6 ЛР 04, ЛР 09, ЛР 14, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 07, МР 08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

ОК1, ОК4, ОК5, ОК8, ОК9 

ПК3.3 

1 Машины и механизмы. Промышленное оборудование. 

 

2 Работа на производстве. 

3 Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills. 

Тема 2.3 Содержание учебного материала 4 ЛР 04, ЛР 09, ЛР 14, 
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Технически

й прогресс: 

перспектив

ы и 

последствия

Современны

е средства 

связи 

1 Достижения науки.  МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 07, МР 08, МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

ОК1, ОК4, ОК5, ОК8, ОК9… 

2 Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной деятельности 

Тема 2.4 

Выдающиес

я люди 

родной 

страны и 

страны 

изучаемого 

языка, их 

вклад в 

науку и 

мировую 

культуру 

Содержание учебного материала 4 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, 

ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, ЛР09, 

ЛР11, ЛР13, ЛР15, 

МР 01, МР 02, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 06, МР 07, МР 08, 

МР 09, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 

04 

ОК1, ОК4, ОК5, ОК8, ОК9… 

1 Известные ученые и их открытия в России. 

 

2 Известные ученые и открытия за рубежом 

Контрольная работа по темам 2.1 – 2.4 2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 78  
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3. Условия реализации программы учебного предмета 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02): оснащено типовым 

оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами 

обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.   

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, рабочим 

местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами для 

хранения раздаточного дидактического материала и др.; техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебного предмета «Иностранный язык» входят:    

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.);  

- информационно-коммуникативные средства;   

- библиотечный фонд.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные для использования в образовательном процессе, не старше пяти лет с 

момента издания.  

Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации обучения. 
 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of English: 

учебник английского языка для учреждений СПО. - М.: 2020 

2. Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования.- М.: 2019 

Голубев А. П., Коржавый А. П., Смирнова И. Б. Английский язык для технических 

специальностей = English for Technical Colleges: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования. - М.: 2019 

Колесникова Н. Н., Данилова Г. В., Девяткина Л. Н. Английский язык для менеджеров 

= English for Managers: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования. - М.: 2019 

Лаврик Г. В. Planet of English. Social & Financial Services Practice Book = Английский 

язык. Практикум для профессий и специальностей социально-экономического профиля 

СПО. - М.: 2019 

Агабекян И. П. Английский язык для ССУЗ [Текст]: учебное пособие на английском 

языке/ И.П. Агабекян – Ростов н/Д: Издательский центр «Феникс», 2019г. -  

Голицынский, Ю.Б. Грамматика [Текст]: сборник упражнений для школьников и 

студентов/ Ю.Б. Голицынский – СПб: Издательский центр «КАРО», 2021г. – 544с. 

3.2.2. Электронные издания 

www.lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых 

словарей общей и отраслевой лексики). 

www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy (Macmillan Dictionary с 

возможностью прослушать произношение слов). 

www.britannica.com (энциклопедия «Британника»). 

http://www.lingvo-online.ru/
http://www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy
http://www.britannica.com/
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www.ldoceonline.com   (Longman   Dictionary   of Contemporary   English). 

Изучение английского языка. Режим доступа: http://www.longman.com, свободный. – 

Загл. с экрана 

Интернет-школа. Режим доступа: http://www.internet-school.ru. – Загл. с экрана 

3.2.3. Дополнительные источники  

Обучающие видеоматериалы BBC Video Nation. Режим доступа: 

http://www.bbc.co.uk/videonation. – Загл. с экрана 

Учебное пособие для преподавателей DevelopingTeachers. Режим доступа: 

http://www.developingteachers.com. – Загл. с экрана 

Учебное пособие для преподавателей Macmillan English. Режим доступа: 

http://www.macmillan.ru. – Загл. с экрана 

Электронный учебник Оксфордского университета Natural English. Режим доступа: 

http://www.oup.com/elt/naturalenglish, свободный. Загл. с экрана 

Электронный учебник Оксфордского университета New English File. Режим доступа: 

http://www.oup.com/elt/englishfile, свободный. – Загл. с экрана 

Электронный учебник Оксфордского университета Oxford Word Skills. Режим 

доступа: http://www.oup.com/elt/wordskills, свободный. – Загл. с экрана 

Электронный учебник TeachingEnglish. Режим доступа: 

http://www.teachingenglish.org.uk, свободный. – Загл. с экрана 

Электронный учебник BBC Learning English. Режим доступа: 

http://www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish. – Загл. с экрана 

Электронный учебник для преподавателей и студентов English-to-go. Режим доступа: 

http://www.english-to-go.com. – Загл. с экрана  

Электронно-библиотечная система (ЭБС) BOOK.ru 

Сервисы Google apps для образования.  

Сайт колледжа edu.blpk-uu.ru. 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

Предметные 

результаты 

обучения 

Методы оценки 

ПРб 01 -письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, сообщения-презентации);  

- оценка заданий для самостоятельной работы;  

- письменные/устные диктанты;  

- выполнение домашних заданий проблемного характера. 

ПРб 02 - письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского терминологического словаря, 

сообщения-презентации);  

-тестирование;  

- оценка результатов самостоятельной работы (докладов, проектов, 

учебных исследований и т.д.).  

- онлайн оценивание: https://docs.google.com/ https://learningapps.org/ 

https://puzzle-english.com/ https://www.britishcouncil.ru/ 

- выполнение домашних заданий проблемного характера. 

ПРб 03 - письменный/устный опрос (монологические и диалогические 

высказывания по темам, решение кейсов на основе прочитанных 

текстов, составление англо-русского терминологического словаря, 

сообщения-презентации);  

- письма личного характера; 

-анкета/заявление; - тестирование; - творческие задания. 

http://www.ldoceonline.com/
http://www.longman.com/
http://www.internet/
http://www.bbc.co.uk/videonation
http://www.oup.com/elt/naturalenglish
http://www.oup.com/elt/englishfile
http://www.teachingenglish.org.uk/
http://www.english/
https://ok.ru/dk?cmd=logExternal&st.name=externalLinkRedirect&st.link=http%3A%2F%2Fedu.blpk-uu.ru
https://www.britishcouncil.ru/
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ПРб 04 - оценка результатов самостоятельной работы (докладов, проектов, 

учебных исследований и т.д.); 

-написание энциклопедической или справочной статьи о родном городе 

по предложенному шаблону;  

- составление резюме. 

 



 
 

Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
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Программа общеобразовательного учебного предмета Информатика разработана на 

основании  

▪ рекомендаций реестра ПООП СПО от 2021 г. ФГБОУ ДПО Институтом развития 

профессионально образования (ИРПО).  

▪ Примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Информатика» для 

профессиональных образовательных организаций, г. Москва, ИРПО, 2022г. 

Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями 

на 11 декабря 2020 г. 

▪ В соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений 

▪ В соответствии с Положением о рабочих программах учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, утвержденным  ГБПОУ «БКТиЛ» 30.08.2022 г. 

 

 

Программа общеобразовательного учебного предмета Информатика предназначена    

для реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) на базе 

основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования 

по специальности технологического профиля: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://base.garant.ru/70188902/
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА  

 

2.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:  

Учебный предмет «ИНФОРМАТИКА» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках.»; 

В рамках реализации программы учебного предмета обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (Пру) в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 
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своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 
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МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

ПРб 01 сформированность представлений о роли информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире; 

ПРб 02 владение навыками алгоритмического мышления и понимание 

необходимости формального описания алгоритмов; 

ПРб 03 владение умением понимать программы, написанные на выбранном для 

изучения универсальном алгоритмическом языке высокого уровня; 

знанием основных конструкций программирования; умением 

анализировать алгоритмы с использованием таблиц; 

ПРб 04 владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке 

программы для решения стандартной задачи с использованием основных 

конструкций программирования и отладки таких программ; использование 

готовых прикладных компьютерных программ по выбранной 

специализации; 

ПРб 05 сформированность представлений о компьютерно-математических моделях 

и необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта 

(процесса); о способах хранения и простейшей обработке данных; понятия 

о базах данных и средствах доступа к ним, умений работать с ними; 

ПРб 06 владение компьютерными средствами представления и анализа данных; 

ПРб 07 сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований 

техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со 

средствами информатизации; понимания основ правовых аспектов 

использования компьютерных программ и работы в Интернете 

Пру 01 владение системой базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира; 

Пру 02 овладение понятием сложности алгоритма, знание основных алгоритмов 

обработки числовой и текстовой информации, алгоритмов поиска и 

сортировки; 

Пру 03 владение универсальным языком программирования высокого уровня (по 

выбору), представлениями о базовых типах данных и структурах данных; 

умением использовать основные управляющие конструкции; 

Пру 04 владение навыками и опытом разработки программ в выбранной среде 

программирования, включая тестирование и отладку программ; владение 
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элементарными навыками формализации прикладной задачи и 

документирования программ; 

Пру 05 сформированность представлений о важнейших видах дискретных 

объектов и об их простейших свойствах, алгоритмах анализа этих 

объектов, о кодировании и декодировании данных и причинах искажения 

данных при передаче; систематизацию знаний, относящихся к 

математическим объектам информатики; умение строить математические 

объекты информатики, в том числе логические формулы; 

Пру 06 сформированность представлений об устройстве современных 

компьютеров, о тенденциях развития компьютерных технологий; о 

понятии «операционная система» и основных функциях операционных 

систем; об общих принципах разработки и функционирования интернет-

приложений; 

Пру 07 сформированность представлений о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; знаний базовых принципов организации и 

функционирования компьютерных сетей, норм информационной этики и 

права, принципов обеспечения информационной безопасности, способов и 

средств обеспечения надежного функционирования средств ИКТ; 

Пру 08 владение основными сведениями о базах данных, их структуре, средствах 

создания и работы с ними; 

Пру 09 владение опытом построения и использования компьютерно-

математических моделей, проведения экспериментов и статистической 

обработки данных с помощью компьютера, интерпретации результатов, 

получаемых в ходе моделирования реальных процессов; умение оценивать 

числовые параметры моделируемых объектов и процессов, пользоваться 

базами данных и справочными системами; 

Пру 10 сформированность умения работать с библиотеками программ; наличие 

опыта использования компьютерных средств представления и анализа 

данных 

 

 

В рамках реализации программы учебного предмета обучающийся  знакомится с основами 

применения информатики в профессиональной деятельности, готовится к формированию  

следующих профессиональных компетенций.   
ПК 1.4. Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий.  

ПК 2.3. Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и расходов материальных 

ресурсов;  

ПК 5.1. Составление сводных спецификаций и таблиц потребности в строительных и 

вспомогательных материалах и оборудовании;  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Общий объем образовательной программы учебного предмета 100 

Самостоятельная работа обучающихся  

Всего учебных занятий 100 

в т. Ч.: 

теоретическое обучение 60 

практические занятия 40 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 10 

Промежуточная аттестация  КЭ 
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Тематический план и содержание учебного предмета 

 

 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

 

 

Объем часов 

 

Коды общих 

компетенций  

и личностных, 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информация и информационные процессы   

Тема 1.1. 

Информационная 

деятельность человека. 

Содержание учебного материала  

6 

 

ОК 01; ОК 02, ОК 

04, ЛР 04, ЛР 09; 

МР 01;МР 04,  

ПРб 01, ПРб 07, 

ПРу 01, ПРу 10 

1. Введение в дисциплину, роль информационной деятельности в 

современном обществе 

2. Этапы развития технических средств и информационных ресурсов 

3. Информационная этика и право, информационная безопасность.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  - 

Внеаудиторная работа обучающихся: 

Подготовка сообщений и рефератов по теме «Информационные 

технологии в строительстве» 

 

Тема 1.2. 

Представление 

информации 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 01; ОК 03,  

ЛР 05; МР 08; 

ПРб 02, ПРб04, 

ПРу 01  

ОК 04, ЛР 13,  

МР 03, МР 09, 

ПРб 03, ПРб07, 

1. Системы счисления, используемые в компьютере 

2. Представление чисел в памяти ЭВМ 

3. Перевод чисел из одной системы счисления в другую 

В том числе практических занятий и лабораторных работ : 

▪ Практическая работа №1 Перевод чисел из одной системы 

счисления в другую. 

4 
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▪ Практическая работа №2 Арифметические операции в 

позиционных системах счисления. 

ПРу 02 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам 
 

Тема 1.3. 

Основы алгоритмизации. 

 

Содержание учебного материала 

14 

 

ОК 02, ЛР 09,  

МР 03, МР 02,  

ПРб 02, ПРб 04,  

ПРу 02, ПРу 04, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Этапы решения задач на ЭВМ 

2. Алгоритм. Свойства алгоритма 

3. Способы записи и типы алгоритмов.  

4. Программирование алгоритма разветвлённой структуры 

5. Программирование алгоритма циклической структуры 

6. Среда программирования, тестирование готовой программы, 

программная реализация несложного алгоритма  

7. Контрольная работа по теме: «Основы алгоритмизации» 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

▪ Практическая работа №3  Составление простейших программ. 

Линейные алгоритмы. 

▪ Практическая работа №4 Составление программ с 

разветвляющейся структурой. 

▪ Практическая работа №5 Циклы с постусловием и циклы с 

предусловием, циклы с параметром 

6 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений по теме 

«Кодирование информации»  

Профессионально-ориентированное содержание: составление 

алгоритмов к задачам на  расчет строительных материалов  

ПК 2.3. 
 

Раздел 2.Средства ИКТ. Технологии создания и преобразования  

информационных объектов 
 

 

Тема 2.1 Содержание учебного материала 6 ОК 02, ОК 04,  
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Архитектура 

компьютеров.Программное 

обеспечение ПК. 

1. Архитектура компьютеров: история развития ЭВМ, виды ЭВМ, 

архитектура ЭВМ 

ЛР 13, МР 02, 

ПРб 05, ПРб07, 

ПРу 06, ПРу 10 

ПРу09 

2. Программное обеспечение ПК. Операционные системы и 

оболочки: графическая оболочка Windows 

3. Файлы, файловая структура. Файловые менеджеры, назначение и 

возможности TotalCommander 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

▪ Лабораторная работа №1 Выполнение работы в среде Windows 

XP. Работа  со стандартными  приложениями ОС Windows. 

▪ Лабораторная работа №2 Выполнение операций с папками и 

файлами посредством Total Commander, создание архивных 

файлов с помощью программной оболочки Total Commander. 

4 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений по теме 

«Программы, используемые в строительной отрасли» 

 

 

Тема 2.2 

Текстовый процессор 

MSWord 

Содержание учебного материала 

6 

  

ОК 09, ЛР 09,  

МР 05, ПРб 05, 

ПРб07, ПРу09 

 

1. Текстовый редактор Word: назначение, порядок работы, элементы 

окна, обзор меню, панели инструментов 

2. Использование возможностей редактора Word в профессиональной 

деятельности  

3. Создание таблиц и вставка рисунков в текстовые документы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

▪ Лабораторная работа №3 Создание и сохранение документов в 

MsWord. 

▪ Лабораторная работа №4 Редактирование документов в 

MsWord 

▪ Лабораторная работа №5Преобразование текста в колонки. 

▪ Лабораторная работа №6 Вставка рисунка в документ MsWord. 

▪ Лабораторная работа №7 Создание таблиц, работа с 

10 
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формулами, вывод документа на печать. 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам 
 

 

Профессионально-ориентированное содержание: оформление 

профессиональной  документации 

ПК 5.1. 

 

Тема 2.3 

Электронные таблицы. 

Табличный процессор Ex-

cel 

Содержание учебного материала 

10 

 

ОК 09, МР 05, 

ПРб 06, ПРб07, 

ПРу 06, ПРу08 

 

1. Электронные таблицы EXCEL: назначение и возможности 

электронных таблиц 

2. Применение формул и стандартных функций в Excel. 

3. Копирование формул. Абсолютные и относительные ссылки.  

4. Построение и редактирование диаграмм: графические 

возможности Excel, визуализация результатов табличных 

вычислений 

5. Контрольная работа по темам:«MSWord, MSExcel» 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

▪ Лабораторная работа №8 Создание новой рабочей книги в Excel 

и технология работы с листами. 

▪ Лабораторная работа №9 Работа с формулами и 

стандартными функциями. 

▪ Лабораторная работа №10 Использование возможностей 

электронных таблиц для выполнения заданий из различных 

предметных областей 

▪ Лабораторная работа №11 Построение диаграмм в Excel. 

8 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам 

  Профессионально-ориентированное содержание: моделирование в 

ЭТ( на примере задач из профессиональной области) ,составление 

сметы расходов на ремонт квартиры 

ПК 1.4.ПК 2.3 

ПК 5.1. 

Тема 2.4 Содержание учебного материала 4  
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Создание презентаций и 

публикаций. 

1. Программа PowerPoint, ее назначение и характеристики. ОК 04, ОК 09, 

ОК 11, ЛР 09, МР 

02, МР 04, МР 05, 

МР 09, ПРб 05, 

ПРб 06, ПРб07, 

ПРу09, ПРу10 

 

2. Программа Publisher, ее назначение и характеристики 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

▪ Лабораторная работа №12 Создание презентаций посредством 

программы PowerPoint. 

▪ Лабораторная работа №13 Создание визитной карточки в 

программе Publisher. 

4 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам 
 

 Профессионально-ориентированное содержание: подготовка 

рекламных материалов 
 

ПК 1.4.  

Тема 2.5. 

Телекоммуникационные 

технологии 

Содержание учебного материала 

7 
ОК 04, ОК 09, 

ЛР 09, МР 05, 

ПРб 05, ПРб 06, 

ПРу 10 

 

 

 

1. Локальные и глобальные компьютерные сети. Сеть Internet. 

2.  Информационно-поисковые системы. 

3. Сетевое программное обеспечение для организации коллективной 

деятельности в глобальных и локальных компьютерных сетях. 

4.  Сетевые информационные системы для различных направлений 

профессиональной деятельности. 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ  

▪ Лабораторная работа №14 Поиск, передача и получение 

информации в Internet.  

▪ Лабораторная работа №15 Создание электронной почты 

4 

 Контрольная работа 1 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам 
 

 Профессионально-ориентированное содержание: поиск информации 

по специальности в сети Интернет (ГОСТы, прайс-листы)  

ПК 1.4.ПК 2.3 

ПК 5.1. 

 

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена   
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Всего: 100  



 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информатика». 

Для освоения программы учебного предмета «Информатика» в профессиональной 

образовательной организации имеется в наличии компьютерный кабинет с возможностью 

свободного доступа в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета информатики удовлетворяет требованиям санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02), и оснащено типовым 

оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к 

уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета:   

▪ посадочные места по количеству обучающихся; 

▪ рабочее место преподавателя; 

▪ учебно-методический комплекс; 

▪ оборудование для лабораторных работ: среда программирования TurboPascal, MsOf-

fice 2010: программы MSWord, Excel, PowerPoint, Publisher, InternetExplorer, 

тестирующая оболочка СТ М-тест, программа-оболочка TotalCommander 

Технические средства обучения:  

▪ проектор; 

▪ компьютеры с лицензионным программным обеспечением 

▪ интерактивная доска 

▪ учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование; 

▪ вспомогательное оборудование; 

▪ комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

▪ локальная сеть с выходом в глобальную сеть.  

В процессе освоения программы учебного предмета «Информатика» студенты 

имеют возможность доступа к электронным учебным материалам по информатике, 

имеющимся в свободном доступе в системе Интернет, (электронные книги, практикумы, 

тесты, материалы ЕГЭ и др.) 

Содержание образовательного процесса в системе инклюзивной практики 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяется индивидуальными 

образовательными траекториями, индивидуальными учебными планами, графиками и 

программами, разработанными в соответствии с локальными актами колледжа. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивной практики состоит в 

организации индивидуальных и групповых (классно-учебных) занятий, в использовании 

социально-активных и рефлексивных методов обучения, технологий 

социальнокультурной реабилитации. 

Для реализации программы, осуществления процедур текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, преподаватель создает учебно-

методическую документацию, фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов 

с ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных результатов обучения. Форма проведения промежуточной аттестации 
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для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа 

на зачете или экзамене. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для студентов 

1. Практикум по информатике и информационным технологиям. Учебное пособие для 

общеобразовательных учреждений/Н.Д. Угринович, Л.Л. Босова, Н.И. Михайлова. – 3-е 

изд. – М. БИНОМ. Лаборатория знаний, 2021. – 394 с.: ил. 

2. Михеева Е.В. Информатика [Текст]: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. 

– 352 с. 

3. СимоновичС.В. Информатика [Текст]: учебное пособие для среднего 

профессионального образования Санкт-Петербург: Питер, 2022 

4. И.И. Сергеева. Информатика: [Текст]: учебник для среднего профессионального 

образования / И.И. Сергеева, И.И. А.А.Музалевская: Москва: Форум: Инфра-М, 2021 

5. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности [Текст]: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Е.В. Михеева. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2020. – 384 с. 

Дополнительные источники 

1. Михеева Е.В. Практикум по информатике [Текст]: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е.В. Михеева. – М.: Издательский центр «Академия», 

2018. – 192 с. 

2. Семакин И.Г. Информатика и ИКТ. Базовый уровень: учебник для 10-11 классов / И.Г. 

Семакин, Е.К. Хеннер. – 5-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2017. – 246 с.: ил. 

3.  Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ. Базовый уровень: учебник для 10 класса / Н.Д. 

Угринович, 2019. – 212 с.: ил. 

4. Тексты демонстрационных тестов по информатике в форме и по материалам ЕГЭ 2015-

2010 гг. 

Для преподавателя 

1. Об образовании в Российской Федерации. Федеральный закон Российской Федерации 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) общего 

образования. Утв. Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

3. Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования». 

4. ФГОС среднего общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями на 11 декабря 2020 г. 

5. Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в 

https://base.garant.ru/70188902/
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сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-

259).  

 

Интернет- ресурсы 

▪ Электронно-библиотечная система www.book.ru 

▪ Сервисы Googleapps для образования 

▪ Виртуальная обучающая среда с функционалом системы 

дистанционного обучения на базе moodle и bigbluebuttonedu.blpk-uu.ru 

▪ Информационно-образовательный портал, созданный с целью помочь учителю 

https://infourok.ru/ 

▪ Образовательные ресурсы – информатика. http://www.alleng.ru/edu/comp.htm  

▪ Профессиональная работа в Word http://wordexpert.ru,  свободный 

▪ Секреты работы в Microsoft Excel http://www.excel-study.com , свободный 

▪ Секреты работы в Microsoft Word http://www.word-study.com 

▪ Секреты работы в Microsoft Excel http://www.excel-study.com  

▪ Сервисы Googleapps для образования 

  

http://www.book.ru/
https://infourok.ru/
http://www.alleng.ru/edu/comp.htm
http://www.excel-study.com/
http://www.word-study.com/
http://www.excel-study.com/
http://mail.blpk-uu.ru/
http://mail.blpk-uu.ru/
http://mail.blpk-uu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРу1 Тестирование  

Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

ПРу2 Оценка результатов выполнения практических работ 

ПРу3 Оценка результатов выполнения практических работ 

ПРу4 Оценка результатов выполнения практических работ 

ПРу5 Оценка результатов выполнения практических работ 

ПРу6 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

ПРу7 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

ПРу8 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

ПРу9 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 

ПРу10 Подготовка сообщений и выполнение рефератов 

Оценка результатов выполнения лабораторных работ 
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1. Общая характеристика  рабочей программы учебной дисциплины  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01. 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения 

задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.4. Участвовать в разработке проекта производства работ с применением информационных 

технологий.  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения 

(ПРб). 

 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают:  

ЛР 01 сформировать российскую гражданскую идентичность, патриотизм, 

уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных 

символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 



ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию 

,на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

МР 01 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 02 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 03 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

 

МР 04 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности  

МР 06 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей;  

 

ПРб 01 сформированность представлений о современной исторической науке, её 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире;  

 

ПРб 02 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом 



процессе 

 

ПРб 03 сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном 

общении  

 

ПРб 04. сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии по исторической тематике 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Базовый уровень 

Объем образовательной программы дисциплины 135 

Основное содержание 135 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 79 

практические занятия  38 

 в т.ч. профессионально – ориентированное содержание 10 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 18 

 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала 

 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональ

ные 

компетенции  

1 2 3 4 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис 

Великой Российской революции (1914–1922) 24 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Тема 1.1. 

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой войны 

Содержание учебного материала: 8 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в.1 Новейшая 

история: понятие, хронологические рамки, периодизация. Развитие индустриального 

общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. 

Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее 

и социалистическое движение. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и новые 

лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. 

Региональные конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя 

политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к 

переделу мира. Убийство в Сараево. Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в 

войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. Позиционная 

война. Боевые действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с 

союзниками по Антанте. Брусиловский прорыв и его значение. Изменения в составе 

воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Италии, Болгарии). Четверной 

союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения 

войны. Власть и общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. 

Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, армянского народа и 

др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. 

Революция в России и выход Советской России из войны. Капитуляция государств 

6 

 
1 Жирным шрифтом выделены названия укрупненных блоков содержания. 



Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм 

воинов. Людские потери. Политизация и начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. 

Формирование военно-промышленных комитетов. Пропаганда патриотизма и восприятие 

войны обществом. Содействие гражданского населения армии и создание общественных 

организаций помощи фронту. Введение государством карточной системы снабжения в 

городе и разверстки в деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая 

чехарда в правительстве. Взаимоотношения представительной и исполнительной ветвей 

власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакрализация власти. 

Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние 

большевистской пропаганды. Возрастание роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные 

последствия Первой мировой войны 

Практические занятия 2 

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 2 

Тема 1.2.  

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г.  

Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия 

до создания Советского Союза. Три основных этапа: Февральская революция, Октябрьская 

революция, Гражданская война. Российская империя накануне революции. Территория и 

население. Объективные и субъективные причины обострения экономического и 

политического кризиса. Война как революционизирующий фактор. Национальные и 

конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия модернизации. Основные 

социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: 

восстание в Петрограде и падение монархии. Конец Российской империи. Отклики внутри 

страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование Временного 

правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских 

депутатов и его декреты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния 

большевиков во главе с В.И. Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. 

Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова против Временного 

правительства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного 
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правительства и взятие власти большевиками 25 октября (7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин 

как политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной 

сферах. Борьба за армию. Декрет о мире и заключение Брестского мира. Национализация 

промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. Отделение 

Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. 

Советы как форма власти. ВЦИК Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией 

и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). Первая 

Конституция РСФСР 1918 г. 

Практические занятия 2 

Первые революционные преобразования большевиков. Работа с источниками 2 

Тема 1.3. 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской 

России в период 

Гражданской 

войны 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. 

Начало формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. 

Позиция Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. Причины, 

этапы и основные события Гражданской войны. Военная интервенция. Палитра 

антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого 

движения. Положение населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: 

красные продотряды и белые реквизиции. 

Политика "военного коммунизма". Продразверстка, принудительная трудовая 

повинность, административное распределение товаров и услуг. Разработка плана 

ГОЭЛРО. Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление 

левых эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. Убийство царской семьи. 

Ущемление прав Советов в пользу чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и 

на Дальнем Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. Национальный 

фактор в Гражданской войне. Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и 

формирование русского зарубежья. Последние отголоски Гражданской войны в регионах в 

конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная 

агитация и массовая пропаганда коммунистических идей. Национализация театров и 
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кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиозная 

пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. 

Законодательное закрепление равноправия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, 

субботники и трудовые мобилизации. Комитеты бедноты и рост социальной 

напряженности в деревне. Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия 2 

Революция и Гражданская война в России. Общественно-политическая и 

социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской войны. Работа с историческими 

источниками: агитационные плакаты, исторические революционные и военные песни, 

отражающие события Гражданской войны 

2 

Профессионально-ориентированное содержание   

История развития архитектуры в РБ. Подготовить доклад, презентацию. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ПК…2 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы 

30 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

Тема 2.1.   

СССР в 20-е 

годы. Новая 

экономическая 

политика 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая 

ситуация в начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его 

преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и 

преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в 

Поволжье и другие. Кронштадтское восстание. 

Отказ большевиков от "военного коммунизма" и переход к новой экономической 

политике (НЭП). Использование рыночных механизмов и товарно-денежных отношений 

для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне единым 

продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание 
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2 Отражается единица ПК, формируемая прикладным модулем (профессионально-ориентированным содержанием) в соответствии с ФГОС реализуемой 

специальности/профессии СПО 
*Представлено в виде примера 



Госплана и разработка годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой Социалистического 

Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. 

Ситуация в Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 

1920-е гг. Политика "коренизации" и борьба по вопросу о национальном строительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной 

политической системы. Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и 

возрастание роли партийного аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) к концу 

1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация 

женщин. Социальные лифты. Становление системы здравоохранения. Охрана материнства 

и детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Меры по сокращению 

безработицы. Положение бывших представителей "эксплуататорских классов". 

Деревенский социум: кулаки, середняки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, 

артели и ТОЗы 

Практические занятия 2 

Противоречия политики НЭПа. 

Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских органов 

власти 

2 

Тема 2.2.   

Советский Союз 

в конце 1920-х–

1930-е гг. 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Индустриализация в СССР. "Великий перелом". Перестройка экономики на основе 

командного администрирования. Форсированная индустриализация. Создание рабочих и 

инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы. 

Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение 

карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. 

Сопротивление крестьян. Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в 

«зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. 

Строительство Московского метрополитена. Создание новых отраслей промышленности. 

Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. Превращение СССР в 

аграрно-индустриальную державу. Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской 

политики. Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение 
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цензуры. "История ВКП(б). Краткий курс". Усиление идеологического контроля над 

обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 

гг. Результаты репрессий на уровне регионов и национальных республик. Репрессии 

против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного труда в осуществлении 

индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные 

достижения. Конституция СССР 1936 г. 

Практические занятия 2 

Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по методу «метаплана» 2 

Тема 2.3. 

Культурное 

пространство 

советского 

общества в 

1920–1930-е гг. 

Основное содержание 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего 

уровня жизни. Нэпманы и отношение к ним в обществе. 

"Коммунистическое чванство". Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, 

браку, воспитанию детей. Советские обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления 

в литературе и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский авангард. 

Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. 

Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание "нового человека". Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание 

интернационализма и советского патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых 

пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. Престижность 

военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского 

Союза (1934) и первые награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой средней 

школе. Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и 

искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. 

Социалистический реализм. Литература и кинематограф 1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. 

Выдающиеся ученые и конструкторы гражданской и военной техники. Формирование 

национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с 

периодом нэпа. Деньги, карточки и очереди. Из деревни в город: последствия 

вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Коллективные 

формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в 

городе. Пионерия и комсомол. Военно-спортивные организации. Материнство и детство в 

1930-е гг. Жизнь в деревне 

2 



Практические занятия 2 

Культурная революция и «угар НЭПа». Работа с историческими источниками: 

агитационные плакаты, анализ произведений художественной литературы (Зощенко М.М., 

Островский Н.А., Булгаков М.А. и др.), исторических песен об «успехах народного 

хозяйства»  

2 

Тема 2.4. 

Революционные 

события 1918 – 

начала 1920-х гг. 

Версальско-

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг. 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых 

национальных государств в Европе. Планы послевоенного устройства мира. 14 пунктов 

В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская конференция. 

Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. 

Веймарская республика. Образование Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в 

Великобритании. Зарождение фашистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход 

фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 

1929-1933 гг. и начало Великой депрессии. Проявления и социально-политические 

последствия кризиса. "Новый курс" Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление 

нацизма в Германии. НСДАП; А. Гитлер. Приход нацистов к власти. Нацистский режим в 

Германии (политическая система, экономическая политика, идеология). Нюрнбергские 

законы. Подготовка Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах 

Европы в 1920-1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного фронта. 

Приход к власти и политика правительств Народного фронта во Франции, Испании. 

Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основные сражения). 

Позиции европейских держав в отношении Испании. Советская помощь Испании. 

Оборона Мадрида. Поражение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс 

преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 

1925-1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. "Великий 

поход" Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в Индии в 1919-

1939 гг. Индийский национальный конгресс. М. К. Ганди. 
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Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и 

революционные движения в латиноамериканских странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство в 

международных отношениях в 1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, 

выход СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Келлога. "Эра пацифизма". 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). 

Итало-эфиопская война (1935). Инициативы СССР по созданию системы коллективной 

безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейнской зоны, 

аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. 

Политика "умиротворения" агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-

китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол. Британско-

франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и 

его последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина и 

другие). Технический прогресс в 1920-1930-х гг. Изменение облика городов. 

"Потерянное поколение": тема войны в литературе и художественной культуре. 

Основные направления в искусстве. Модернизм, авангардизм, сюрреализм, 

абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 

1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

Практические занятия 2 

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт и нарастание 

международной напряженности в 30-е гг. Работа с историческими источниками 
2 

Тема 2.5.  

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР 

накануне 

Великой 

Отечественной 

войны 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую 

революцию к концепции построения социализма в одной стране. Деятельность 

Коминтерна как инструмента мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из 

международной изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной 

безопасности в Европе. Советские добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные 

конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза 

международной изоляции СССР. Заключение договора о ненападении между СССР и 

Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав СССР Латвии, 

Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной 
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Белоруссии 

Практические занятия 2 

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. 

Результативность внешней политики СССР межвоенного периода. Работа с историческими 

источниками и исторической картой 

2 

Профессионально ориентированное содержание   

Становление советской архитектуры. Подготовить доклад, презентацию. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

ПК 1.4 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. 

Великая Отечественная война. 1941–1945 годы 26 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

Тема 3.1.   

Начало Второй 

мировой войны. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942) 

Содержание учебного материала: 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии 

на Польшу и начало мировой войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. 

Разгром Польши. Блицкриг. "Странная война". Советско-финляндская война и ее 

международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее 

союзников. Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. "Новый порядок". Нацистская политика 

геноцида, холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая миграция и 

насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. 

Партизанская война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение 

Германии на СССР. Планы Германии в отношении СССР; план "Барбаросса", план "Ост". 

Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии и ее сателлитов на 

территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на советско-

германском фронте в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, 

представителей всех народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном 

этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного 

комитета обороны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. 

Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. 

Парад 7 ноября 1941 г. на Красной площади. Переход в контрнаступление и разгром 
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немецкой группировки под Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой - 

весной 1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия 

гражданского населения. Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. 

Введение норм военной дисциплины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план "Ост". Нацистская пропаганда. 

Массовые преступления гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и гетто. 

Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. Нацистский плен. 

Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон 

советских людей в Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание 

партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Формирование 

Антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз 

Практические занятия 4 

Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической картой и 

историческими источниками. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Работа с исторической 

картой и историческими источниками 

2 

 

2 

Тема 3.2. 

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.) 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной - 

летом 1942 г. Поражение советских войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона 

Сталинграда. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба армий 

В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение 

неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, 

А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под 

Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления 

Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые 

сражения под Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и 

значение Курской битвы.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Освобождение Киева. Итоги наступления Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. Антифашистское 

подполье в крупных городах. Значение партизанской и подпольной борьбы для победы 
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над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. Создание 

гитлеровцами воинских формирований из советских военнопленных. Антисоветские 

национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные процессы на 

территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 1943-1946 

гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима 

Муссолини. Перелом в войне на Тихом океане. Тегеранская конференция. "Большая 

тройка" 

Практические занятия 2 

Работа с исторической картой  

 
2 

Тема 3.3.   

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны 

Содержание учебного материала: 4 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Человек и война: единство фронта и тыла. 

"Все для фронта, все для победы!". Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков 

в промышленном и сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный труд ученых. 

Помощь населения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. 

Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. Повседневность в советском тылу. 

Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в городах. 

Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры и 

общественные инициативы по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня "Священная война" - призыв к 

сопротивлению врагу. Советские писатели, композиторы, художники, ученые в условиях 

войны. Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь в годы 

войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и 

научные связи с союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая 

борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. 

Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. 

Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под 

Сталинградом. Начало коренного перелома в войне 

2 

 Практические занятия 2 

 Работа с историческими источниками: анализ исторических плакатов, военных песен, 

творчества Твардовского А.Т., Эринбурга И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 
2 



Тема 3.4.  

Победа СССР в 

Великой 

Отечественной 

войне. 

Завершение 

Второй мировой 

войны 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в 

Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и 

освободительная миссия Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. 

Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и 

после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало 

советского атомного проекта. Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. 

Депортации репрессированных народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в 

европейских странах. Конференции руководителей ведущих держав Антигитлеровской 

коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР в разгроме 

нацистской Германии и освобождении народов Европы. Потсдамская конференция. 

Судьба послевоенной Германии. Политика денацификации, демилитаризации, 

демонополизации, демократизации (четыре "Д"). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки 

японских городов американской авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. 

Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступниками Германии и 

Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и 

Токийский судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победу Антигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменение 

политической карты мира 

4 

Практические занятия 2 

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской Японии. 

Работа с исторической картой. Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов 
2 

Профессионально ориентированное содержание 

Строительство в РБ годы Великой Отечественной войны. Подготовить доклад, презентацию. 

 
2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

ПК 1.4 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир 
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ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Тема 4.1. Содержание учебного материала: 10 ОК 02 



Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина 

половине ХХ 

века) 

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х 

гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План 

Маршалла. Разделенная Европа. Раскол Германии и образование двух германских 

государств. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-

политических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны 

(Берлинские кризисы, Корейская война, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский 

(Кубинский) кризис). Создание Движения неприсоединения. Гонка вооружений. Война во 

Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х гг. 

Договор о запрещении ядерных испытаний в трех средах. Договор о нераспространении 

ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств - участников 

ОВД в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и 

Польшей, четырехстороннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об 

ограничении стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. 

Наращивание стратегических вооружений. Американский проект СОИ. Провозглашение 

советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. Революции 1989-1991 

гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их внешнеполитические последствия. 

Распад СССР и восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие 

постиндустриального общества. Общество потребления. Демократы и республиканцы у 

власти: президенты США и повороты политического курса. Социальные движения (борьба 

против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во 

Вьетнаме). Внешняя политика США во второй половине XX - начале XXI в. Развитие 

отношений с СССР, Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые 

послевоенные годы. Научно-техническая революция. Становление социально 

ориентированной рыночной экономики. Германское "экономическое чудо". Установление 

V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало 

европейской интеграции (ЕЭС). "Бурные шестидесятые". "Скандинавская -модель" 

социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Испании. 

Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. 

6 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 



Революции второй половины 1940-х гг. и установление режимов «народной демократии». 

СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-е гг. 

Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. 

Пражская весна 1968 г. и ее подавление. Движение "Солидарность" в Польше. 

Перестройка в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. в странах 

Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на 

постсоветском пространстве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и 

провозглашение национальных государств в регионе. Китай: провозглашение республики; 

социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические реформы конца 

1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи 

на государства с разным общественно-политическим строем. Индия: провозглашение 

независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя политика современного индийского 

государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. 

Восстановление суверенитета страны. Японское "экономическое чудо". Новые 

индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, 

достижения и проблемы модернизации. Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская 

революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной Африке. 

Палестинская проблема. Создание государства Израиль. Египет: выбор пути развития; 

внешнеполитический курс. Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и попытки 

урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие арабских стран в конце XX - 

начале XXI в. "Арабская весна" и смена политических режимов в начале 2010-х гг. 

Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости ("год 

Африки", 1970-1980-е гг.). Выбор путей развития. Попытки утверждения демократических 

режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского единства. Система 

апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны и этнические 

конфликты в Африке. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего 

развития, влияние США. Аграрные реформы и импортозамещающая индустриализация. 



Националреформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в странах 

Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия 4 

Послевоенное изменение политических границ в Европе. Изменение этнического 

состава стран Восточной Европы как следствие геноцидов и принудительных переселений. 

Работа с картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика 

«разрядки»: успехи и проблемы 

 

2 

 

2 

Тема 4.2.   

СССР в 1945–

1953 гг. 

Содержание учебного материала: 2 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация 

армии. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение 

проблем послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация 

на выпуск гражданской продукции. Восстановление индустриального потенциала страны. 

Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и значение для 

экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки вооружений. 

Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-1947 

гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. 

Соперничество в верхних эшелонах власти. Усиление идеологического контроля. 

Послевоенные репрессии. "Ленинградское дело". Борьба с космополитизмом. "Дело 

врачей". 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период восстановления 

разрушенного хозяйства. Союзный центр и национальные регионы: проблемы 

взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина 

Трумэна. План Маршалла. Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и 

Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание 

Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора 

(НАТО). Создание по инициативе СССР Организации Варшавского договора. Война в 

Корее 

2 

Тема 4.3.   

СССР в середине 

1950-х – первой 

половине 1960-х 

гг. 

Содержание учебного материала: 6 
ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть 

в советском руководстве. Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые 

признаки наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX съезд 

партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и 

4 



мире. Начало реабилитации жертв массовых политических репрессий и смягчение 

политической цензуры. Возвращение депортированных народов. Особенности 

национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной атмосферы. 

Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. 

Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль молодежи 

и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и 

интеллигенция. Антирелигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат 

и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. "Догнать и перегнать Америку". Попытки 

решения продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы экономики. 

Создание ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск первого спутника 

Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. 

Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к 

совнархозам. Расширение прав союзных республик. Изменения в социальной и 

профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание 

горожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного 

крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание "нового 

человека". Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. 

Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная реформа. Массовое 

жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного 

потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические 

кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., 

Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая социалистическая 

система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. 

Новочеркасские события. Смещение Н.С. Хрущева 

Практические занятия 2 

Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Научно-техническая 

революция в СССР. Дискуссия по методу «метаплана» 
2 

Тема 4.4.   

Советское 

Содержание учебного материала: 6 ОК 02 

ОК 04 Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 4 



общество в 

середине 1960-х 

– начале 1980-х 

гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. 

Десталинизация и ресталинизация. Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры 

аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Концепция 

"развитого социализма". 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление темпов 

развития. Новые попытки реформирования экономики. Цена сохранения СССР статуса 

сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного 

комплекса. Советские научные и технические приоритеты. Создание топливно-

энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция 

населения в крупные города и проблема неперспективных деревень. Популярные формы 

досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и экономическое 

развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские тенденции в 

советском обществе. Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в 

Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. Авангардное 

искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. Борьба с 

инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание 

международной напряженности. Холодная война и мировые конфликты. Пражская весна и 

снижение международного авторитета СССР. Достижение военно-стратегического 

паритета с США. Политика разрядки. Совещание по безопасности и сотрудничеству в 

Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических 

настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

ОК 05 

ОК 06 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Внешняя 

политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Работа с историческими источниками 
2 

Тема 4.5.   

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.) 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 

сферах. Резкое падение мировых цен на нефть и его негативные последствия для советской 

экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 

1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, 

в политической и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной 

трудовой деятельности. Принятие закона о приватизации государственных предприятий. 

4 



Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения. Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. 

Отказ от догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История страны как 

фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные 

политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. 

Односторонние уступки Западу. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. 

Объединение Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и Восточной 

Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее 

решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных депутатов - 

высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его значение. 

Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских 

настроений. Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в КПСС и создание 

Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и его решения. 

Противостояние союзной и российской власти. Введение поста Президента и избрание 

М.С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. 

Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о 

государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о путях обновления Союза ССР. Ново-

Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. "Парад 

суверенитетов". Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического кризиса в 

стране в ведущий политический фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. 

Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная 

реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки магазинов. 

Разработка союзным и российским руководством программ перехода к рыночной 

экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовочное движение. Новый 

этап в государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники 

Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур КПСС. 

Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 



Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на 

международной арене 

Практические занятия 2 

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Внешняя политика 

СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и «против» 
2 

Профессионально ориентированное содержание 

Экскурсии по историческим памятникам РБ. Подготовить творческий отчет по архитектурным памятникам. 2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05,  

ОК 06, ПК 1.4 

Раздел 5.  

Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации 26 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, ОК 06 

Тема 5.1. 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.) 

Содержание учебного материала: 6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство 

реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических 

преобразований. Либерализация цен. "Шоковая терапия". Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Черный 

рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми результатами 

экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической 

ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность 

мирного выхода из политического кризиса. Трагические события осени 1993 г. в Москве. 

Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация 

Советов и создание новой системы государственного устройства. Принятие Конституции 

России 1993 г. и ее значение. Становление российского парламентаризма. Разделение 

властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государственной 

символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. 

Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных соглашений центра с 

республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-политический 

кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных 

займов. Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых 

цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве и увеличение 

зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его 

последствия. 

4 



Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой 

информации (далее - СМИ). Свобода предпринимательской деятельности. Возможность 

выезда за рубеж. Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества и смена 

ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы 

русскоязычного населения в бывших республиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на 

международной арене. Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. 

Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ 

и союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные 

политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной 

власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических 

группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

Практические занятия 2 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с использованием музейно-

педагогических технологий 
2 

  



Тема 5.2. 

Современный 

мир. Глобальные 

проблемы 

человечества 

Содержание учебного материала: 10 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и 

распространение ядерного оружия. Проблема природных ресурсов и экологии. Проблема 

беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской 

Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО 

против Югославии. Развитие восточноевропейских государств в XXI в. (экономика, 

политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных процессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. "Арабская весна" и 

смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

"Левый поворот" в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, 

биология, медицина). Научно-техническая революция. Использование ядерной энергии в 

мирных целях. Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от 

модернизма к постмодернизму. Литература. Живопись. Архитектура: новые технологии, 

концепции, художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: развитие традиций 

и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 

6 

Практические занятия 4 

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в развивающихся странах. 

Работа с историческими источниками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-технический прогресс. 

Дискуссия по методу «метаплана» 

2 

 

2 

Тема 5.3.   

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и задачи 

модернизации 

Содержание учебного материала: 8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. 

Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 1990-

х гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. 

Создание Федеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. 

Разграничение властных полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и 

борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение вертикали 

4 



власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль 

нефтегазового сектора и задачи инновационного развития. Крупнейшие 

инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной 

экономики. Начало (2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных 

проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления 

внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на 

новый срок в 2018 г. Вхождение Крыма в состав России и реализация инфраструктурных 

проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы "Таврида" и других). 

Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и 

профессиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. 

Основные принципы и направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование образования, культуры, науки и 

его результаты. Начало конституционной реформы. Снижение средней 

продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по 

поощрению рождаемости. Пропаганда спорта и здорового образа жизни и их результаты. 

XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), успехи российских 

спортсменов, допинговые скандалы и их последствия для российского спорта. Чемпионат 

мира по футболу и открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры 

доходов разных слоев населения. Постановка государством вопроса о социальной 

ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном 

информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая 

автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш "Бессмертный полк". 

Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней 

политики Российской Федерации (2000) и ее реализация. Постепенное восстановление 

лидирующих позиций России в международных отношениях. Современная концепция 

российской внешней политики. Участие в международной борьбе с терроризмом и в 

урегулировании локальных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с 

международным терроризмом и в преодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). 

Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. 



Односторонний выход США из международных соглашений по контролю над 

вооружениями и последствия для России. Создание Россией нового высокоточного оружия 

и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное 

государство России и Беларуси. Россия в СНГ и в Евразийском экономическом 

сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в 

условиях нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению 

Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. 

Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) и 

БРИКС. Деятельность "Большой двадцатки". Дальневосточное и другие направления 

политики России. Сланцевая революция в США и борьба за передел мирового 

нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного 

населения Украины, позиция России. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его 

международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и гуманитарная 

поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики 

(ЛНР). Специальная военная операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и 

Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Введение США и их союзниками 

политических и экономических санкций против России и их последствия для мировой 

торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. 

Международный нефтяной кризис 2020 г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной 

роли СМИ и Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие тенденции в развитии 

образования и науки. Модернизация образовательной системы. Основные достижения 

российских ученых и недостаточная востребованность результатов их научной 

деятельности. Религиозные конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности 

развития современной художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, 

изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия 4 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце 

XX – начале XXI в. Работа с историческими источниками. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в современном мире. Работа с 

историческими источниками 

2 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание 



Международное сотрудничество со строительными компаниями, обмен опытом. Наш край. 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05,  

ОК 06, ПК 1.4. 

Промежуточная аттестация (экзамен) 
 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

Промежуточная аттестация        

Всего: 136 
 



3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующее специальное помещение: Кабинет русского языка. Помещение кабинета должно 

соответствовать требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 

2.4.2 № 178–02): оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной 

мебелью и средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся.   

 

Оборудование учебного кабинета: 
− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− комплект учебно-наглядных пособий; 

− комплект электронных видеоматериалов; 

− задания для контрольных работ; 

− профессионально ориентированные задания; 

− материалы экзамена. 

 

Технические средства обучения: 
− персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

− проектор с экраном. 

 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при 

этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / В.В.Артемов, Ю. 

Н.Лубченков. — 15-е изд., испр. — М.: Издательский центр «Академия», 2019. — 448 с. 

2. Мединский В.Р, Торкунов. А.В. История России. 10 класс. Базовый уровень. М, 2023г. 

3. Мединский В.Р, Торкунов А.В. История России. 11 класс. Базовый уровень. М, 2023г. 

4. Касьянов, В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. - 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 528 с. - (Среднее профессиональное образование).  

5. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва: РИОР: ИНФРА-М, 

2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Самыгин, С.И. История: учебник / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелев. — 4-е изд., стер. 

— М.: КНОРУС, 2019. — 306 с. — (Среднее профессиональное образование). 

2. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., Пай С.С., Салионов 

А.Е. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020. — 649 с. — (Среднее профессиональное образование).  

 

 
 

 

 



Электронная библиотечная система book. Ru: 

1. Библиотека Гумер – гуманитарные науки [Электронный ресурс]. – Режимдоступа: 

http://www.gumer.info/,свободный. –Загл.сэкрана. 

2. Вторая мировая война в русском Интернете [Электронный ресурс]. –

Режимдоступа:http://www.world-war2.chat.ru,свободный.–Загл.сэкрана. 

3. Лань: электронно-библиотечная система. — Режим доступа: https://e.lanbook.com, свободный. 

– Загл. сэкрана 

4. ЕдинаяколлекцияЦифровыхобразовательныхресурсов[Электронный ресурс].–

Режимдоступа:http://school-collection.edu.ru/,свободный.–Загл.сэкрана. 

5. Рио.Компас Образовательно-просветительский портал, созданный Российским историческим 

обществом. — Режимдоступа:  https://compass.historyrussia.org/, свободный. – Загл. сэкрана. 

 

4 

4.1.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

ПРб 01 
 

- устный опрос (сообщения-презентации); оценка 

результатов выполнения  внеаудиторной 

самостоятельной работы, работы с историческими 

источниками (документами) 

- оценка результатов работы с первоисточниками,  

выполнения контрольной работы 

ПРб 02 

 

- оценка результатов тестирования 

- выполнение домашних заданий проблемного 

характера  

- опрос; оценка выполнения  логических заданий, 

внеаудиторной самостоятельной работы  

ПРб 03 

 

- опрос; оценка заполнения таблицы 

-опрос; оценка результатов выполнения 

внеаудиторной самостоятельной работы 

-  тестирование 

ПРб 04 

 

- оценка результатов самостоятельной работы 

(докладов, проектов, учебных исследований и т.д.).  

- творческие задания 

-оценка результатов выполнения логических 

заданий, контрольной работы 
 

http://www.gumer.info/
http://www.world-war2.chat.ru/
https://e.lanbook.com/
http://school-collection.edu.ru/
https://compass.historyrussia.org/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА  

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы:  

Учебный предмет «МАТЕМАТИКА» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

  

1.2. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках."; 

 

В рамках реализации программы учебного предмета обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (ПРу)  в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования 

 

 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения предмета включают 

ЛР 01 

российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 
гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 



 
 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

ЛР 06 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

ЛР 07 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 
нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

ЛР 09 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 
эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 

принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 

бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

ЛР 13 

осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 

сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

ЛР 15 
ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 



 
 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08  владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой 

культуры и месте математики в современной цивилизации, способах 

описания явлений реального мира на математическом языке; 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического 

построения математических теорий; 

ПРб 03 владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических 

уравнений и неравенств, их систем; использование готовых 

компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и 

иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и 

методах математического анализа; 

ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность 

умения распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в 



 
 

реальном мире; применение изученных свойств геометрических фигур и 

формул для решения геометрических задач и задач с практическим 

содержанием; 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном 

мире, основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений 

находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших 

практических ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРу 01 сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в 

проведении дедуктивных рассуждений; 

ПРу 02 сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; 

умения доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения 

задач; 

ПРу 03 сформированность умений моделировать реальные ситуации, 

исследовать построенные модели, интерпретировать полученный 

результат; 

ПРу 04 сформированность представлений об основных понятиях 

математического анализа и их свойствах, владение умением 

характеризовать поведение функций, использование полученных знаний 

для описания и анализа реальных зависимостей; 

ПРу 05 владение умениями составления вероятностных моделей по условию 

задачи и вычисления вероятности наступления событий, в том числе с 

применением формул комбинаторики и основных теорем теории 

вероятностей; исследования случайных величин по их распределению.

  

 

В рамках реализации программы учебного предмета обучающийся  знакомится с 

основами применения математики в профессиональной деятельности, готовится к 

формированию  следующих профессиональных компетенций.   

 

ПК 1.4. Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий.  

ПК 2.3. Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и расходов 

материальных ресурсов;  

ПК 5.1. Составление сводных спецификаций и таблиц потребности в строительных и 

вспомогательных материалах и оборудовании;   



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 234 

в т. ч.: 

теоретические занятия 162 

практические занятия 72 

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 12 

контрольная работа 22 

Промежуточная аттестация (КЭ)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Тематический план и содержание учебного предмета 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

 

Объем 

часов 

 

Коды общих 

компетенций  

и личностных, 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы 18  

Тема 1.1 

Выражения и их 

преобразования.  

Процентные 

вычисления 

Уравнения и 

неравенства 

Содержание учебного материала 12 
  ПРб 01, ПРб 04, ПРу 

02 

ЛР 05, ЛР 09, 

ЛР 13 

МР 01, МР 04, 

МР 09 

ОК 1-ОК-3 

 

 

 

1. Цели и задачи математики при освоении специальности 2 

2. Числа и вычисления. Выражения и их преобразования 2 

3. Процентные вычисления 2 

4. Уравнения и неравенства. Системы уравнений 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

4 
Практическая работа №1 

 Преобразование числовых и алгебраических выражений  

Практическая работа №2. Решение уравнений и неравенств 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Профессионально-ориентированное содержание:  Простые и сложные 

проценты. Процентные вычисления в профессиональных задачах 
ПК 2.3. 

 

Тема 1.2 

Развитие понятия о 

числе 

Содержание учебного материала 6  

1. Комплексные числа: понятие комплексного числа, множество 

комплексных чисел, действия над комплексными числами в 

алгебраической форме 

2 

 

2. Действия с комплексными числами: выполнение действий над 

комплексными числами, заданными в алгебраической форме 
2 



 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа №3 Действия с комплексными числами в 

алгебраической форме 
 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

 

Раздел 2. Основы тригонометрии 30  

Тема 2.1  

Основные 

 тригонометрические  

формулы 

Содержание учебного материала  10  

 

 

 

ПРб 03, ПРб 04, ПРу 

01, ПРу 02 

ЛР 05, ЛР 08, 

ЛР 10 

МР 03, МР 07, 

МР 08 

ОК 1-ОК-3 

 

 

 

 

ПК 2.3. 

1. Тригонометрические функции произвольного угла, числа. 

Радианная и градусная мера угла. Основные тригонометрические 

тождества.  

2 

2. Формулы приведения. Синус, косинус, тангенс суммы и разности 

двух углов 

2 

 

3. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа №4 Основные тригонометрические 

тождества 

Практическая работа №5 Формулы суммы и разности 

тригонометрических функций 

 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Профессионально-ориентированное содержание:  тригонометрия  в 

профессиональных задачах   

Тема 2.2 

Тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала 6  

1.Функции, их свойства. Способы задания функций 2 

2.Тригонометрические функции, их свойства и графики 2 

3. Преобразование графиков тригонометрических функций. Обратные 

тригонометрические функции 
2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка сообщений  

Тема 2.3 

Тригонометрические 

уравнения 

Содержание учебного материала 14 

1. Простейшие тригонометрические уравнения  2 

2. Простейшие тригонометрические неравенства 2 



 
 

3. Способы решения тригонометрических уравнений. Системы 

тригонометрических уравнений 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическая работа №6  Решение простейших тригонометрических 

уравнений 

Практическая работа №7 Решение тригонометрических уравнений 

Практическая работа №8 Решение тригонометрических неравенств 

 

Контрольная работа №1 «Основы тригонометрии. 

Тригонометрические функции» 
2 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

 

Раздел 3. Уравнения и неравенства 14  

Тема 3.1 

Уравнения и 

неравенства 

 

Содержание учебного материала 14 

ПРб 02, ПРб 04, ПРу 

02 

ЛР 05, ЛР 08, 

ЛР 10 

МР 03, МР 07,  МР 08 

ОК 1-ОК-4 

1. Равносильность уравнений и неравенств. Общие методы решения 

уравнений 

2 

2. Графический метод решения уравнений 2 

3. Уравнения и неравенства с модулем 2 

4. Уравнения и неравенства с параметрами 2 

5. Системы уравнений и неравенств,  решаемые графически 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
2 

Практическая работа № 9 Решение уравнений и неравенств 

Контрольная работа № 2 «Уравнения и неравенства» 2  

Раздел 4. Функции 48  

Тема 4.1 

Степени и корни. 

Степенная функция 

Содержание учебного материала 20 

ПРб 02, ПРб 04, ПРу 

02 

ЛР 05, ЛР 08, 

 ЛР 10 

МР 03, МР 07,  МР 08 

ОК 1-ОК-4 

1. Степенная функция, ее свойства. Свойства степени с рациональным 

и действительным показателями 
2 

2. Преобразование выражений с корнями n-ой степени. 2 

3. Решение иррациональных уравнений. Решение иррациональных 

неравенств 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
12 

Практическая работа №10 Преобразование выражений, содержащих 



 
 

корни 

Практическая работа №11Преобразование выражений, содержащих 

степени 

Практическая работа №12 Преобразование выражений, содержащих 

степени и корни 

Практическая работа №13Построение графиков элементарных 

функций 

Практическая работа №14Решение рациональных уравнений и 

неравенств 

Практическая работа №15 Решение иррациональных уравнений 

Контрольная работа  №3 «Степени и корни. Степенная функция» 2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

Тема 4.2 

Показательная 

функция 

Содержание учебного материала 10 

ПРб 02, ПРб 04, ПРу 

02 

ЛР 05, ЛР 08,  

ЛР 10 

МР 03, МР 07,  

МР 08 

 

ОК 1-ОК-9 

1. Показательная функция, ее свойства 2 

2. Классификация показательных уравнений. Решение показательных 

уравнений 

2 

 

3. Простейшие показательные неравенства. Решение показательных 

неравенств. Системы показательных уравнений 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 Практическая работа №16 Решение показательных уравнений и 

неравенств 

Контрольная работа № 4 «Показательная  функция» 2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Тема 4.3 

Логарифмы. 

Логарифмическая 

функция 

Содержание учебного материала 10 ПРб 02, ПРб 04, ПРу 

02 

ЛР 05, ЛР 08,  

ЛР 10 

МР 03, МР 07, 

 МР 08 

 

ОК 2-ОК-5 

1. Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е 2 

2. Свойства логарифмов. Операция логарифмирования 2 

3. Обратная функция, ее график. Симметрия относительно прямой у=х. 

Логарифмическая функция, ее свойства 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

4 Практическая работа №17 Вычисление значений логарифмических 

выражений 



 
 

Практическая работа №18 Преобразование логарифмических 

выражений 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

 

 

 

Тема 4.4 

Логарифмические 

уравнения 

Содержание учебного материала 8 

1. Классификация логарифмических уравнений. Решение 

логарифмических уравнений 

2 

 

2. Логарифмические неравенства. Системы логарифмических 

уравнений 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа №19 Решение логарифмических уравнений и 

неравенств 

Контрольная работа  №5 «Логарифмы. Логарифмическая функция» 2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

 

Раздел 5. Начала математического анализа 48  

Тема 5.1 

 Пределы 

последовательностей. 

Вычисление 

производной 

Содержание учебного материала 12 ПРб 01, ПРб 05, 

 ПРу 02, ПРу 03, ПРу 

04 

ЛР 05, ЛР 09,  

ЛР 13 

МР 01, МР 04,  

 МР 09 

ОК 1-ОК-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Понятие о пределе последовательности. Длина окружности и 

площадь круга как пределы последовательностей 

2 

2. Понятие производной. Производные функций 2 

3. Производные суммы, разности. Производные произведения, 

частного 

2 

4. Производные тригонометрических функций. Производная сложной 

функции 

2 

5. Понятие о непрерывности функции. Метод  интервалов 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
2 

Практическая работа №20 Вычисление производных 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Тема 5.2 

Геометрический и 

механический смысл 

Содержание учебного материала 6 

1. Геометрический смысл производной. Уравнение касательной к 

графику функции 
2 

 



 
 

производной 2. Физический смысл первой и второй производной 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 Практическая работа №21 Геометрический и механический смысл 

производной 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Тема 5.3 

Исследование функций 

с помощью 

производной 

Содержание учебного материала 12 

1. Монотонность функции. Точки экстремума 2 

2. Исследование функций и построение графиков.  2 

3. Графики дробно-линейных функций 2 

4. Наибольшее и наименьшее значения функции 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 Практическая работа №22 Исследование функций и построение 

графиков 

Контрольная работа № 6 «Производная функции, ее применение» 2 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

 

Профессионально-ориентированное содержание:  решение 

прикладных задач на оптимизацию   

Тема 5.4 

Интеграл и его 

применение 

Содержание учебного материала 18 ПРб 01, ПРб 05, 

ПРу 02, ПРу 03, 

ПРу 04 

ЛР 05, ЛР 09, 

ЛР 13 

МР 01, МР 04, 

МР 09 

ОК 1-ОК-9 

1. Первообразная функции. Правила нахождения первообразных 2 

2. Неопределенный и определенный интегралы 2 

3. Площадь криволинейной трапеции. Формула Ньютона – Лейбница 2 

4. Понятие об определенном интеграле как площади криволинейной 

трапеции 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическая работа №23 Нахождение  интегралов методом 

непосредственного интегрирования 

Практическая работа №24 Вычисление определенных интегралов  

Практическая работа №25 Вычисление площадей плоских фигур 

6 

Контрольная работа №7 «Первообразная  функции, ее применение» 2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление  



 
 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

Раздел 6. Элементы  комбинаторики, теории вероятностей и статистики 16 ПРб 07, ПРб 08, ПРу 

02, ПРу 03, ПРу 05 

ЛР 05, ЛР 07, 

ЛР 13 

МР 01, МР 05, 

МР 08 

ОК1-ОК 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

Тема 6.1 

Элементы  

комбинаторики, 

теории вероятностей и 

статистики 

Содержание учебного материала 16 

1. Основные понятия комбинаторики . Событие, вероятность события 2 

2. Сложение и умножение вероятностей.  2 

3. Дискретная случайная величина, закон ее распределения 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

8 

Практическая работа №26 Решение простейших задач по 

комбинаторике 

Практическая работа №27Решение задач на перебор вариантов 

Практическая работа №28 

Решение задач на нахождение вероятностей событий с помощью 

теорем сложения и умножения 

Практическая работа №29 Нахождение числовых характеристик 

случайной величины 

Контрольная работа №8 «Элементы комбинаторики, статистики и 

теории вероятностей» 

2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

 

Профессионально-ориентированное содержание:   Вероятность в 

профессиональных задачах 

Раздел 7.Геометрия 24  

Тема 7.1 

Прямые и плоскости в 

пространстве 

Содержание учебного материала 12  

 

 

ПРб 08, ПРу 02 

ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 08 

МР 02, МР 04, 

МР 05, МР 08 

ОК1-ОК -4 

 

1. Основные понятия стереометрии. Расположение прямых и 

плоскостей 

2 

2. Параллельность прямой и плоскости. Угол между прямой и 

плоскостью.  

2 

3. Параллельность плоскостей. Параллельное проектирование 2 

4. Перпендикулярность прямых, прямой и плоскости. 

Перпендикулярность плоскостей. Перпендикуляр и наклонная. 

Теорема о трех перпендикулярах 

2 



 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

 

 

 

 

 

 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

Практическая работа №30 Решение задач по теме «Прямые и 

плоскости в пространств 

Контрольная работа №9 «Прямые и плоскости в пространстве» 2 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 

 

Профессионально-ориентированное содержание:   решение 

прикладных задач 

 

 

Тема 7.2 

Координаты и векторы 

в пространстве 

Содержание учебного материала 12 

ПРб 08, ПРу 02 

ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 08 

МР 02, МР 04, 

МР 05, МР 08 

ОК1-ОК 4 

1. Декартовы координаты в пространстве. Расстояние между двумя 

точками.  
2 

2. Векторы в пространстве 2 

3. Угол между векторами.  Скалярное произведение векторов. 

Разложение вектора 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
4 Практическая работа №31 Выполнение действий над векторами 

Практическая работа №32 Задачи в координатах 

Контрольная работа № 10 «Координаты и векторы в пространстве» 2 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Раздел 8. Многогранники и тела вращения 36  

ОК1-ОК 4 

ПРб 01, ПРб 06, ПРу 

02, ПРу 03 

ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 08 

МР 02, МР 04,  

МР 05, МР 08  

 

 

 

Тема 8.1 

Многогранники 

Содержание учебного материала 12 

1. Многогранники.  Вершины, ребра, грани . Призма, ее 

составляющие,  сечение. Прямая и правильная призмы . Боковая и 

полная поверхность призмы 

2 

 

2. Параллелепипед, куб. Сечение куба, параллелепипеда 2 

3. Пирамида, ее составляющие, сечение. Правильная пирамида. 

Усеченная пирамида, боковая и полная поверхность пирамиды 
2 

4. Симметрия в кубе, параллелепипеде, призме, пирамиде 

5. Правильные многогранники, их свойства 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическая работа №33Решение задач на нахождение элементов 



 
 

 

 

 

призм и построение сечений 

Практическая работа №34Решение задач на нахождение элементов 

пирамиды и построение  сечений 

 

 

 

 

 

ОК1-ОК 4 

 

 

 

ПРб 01, ПРб 06, ПРу 

02, ПРу 03 

ЛР 06, ЛР 07, 

ЛР 08 

МР 02, МР 04,  МР 05, 

МР 08 

 

 

 Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

Тема 8.2 

Тела вращения 

 

Содержание учебного материала 8 

1. Цилиндр, его составляющие. Сечение цилиндра 2 

2. Конус, его составляющие. Сечение конуса. Усеченный конус. 

Сечение усеченного конуса  
2 

3. Шар и сфера, их сечения. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа №35 

Решение задач на нахождение элементов цилиндра, шара  и конуса 

Внеаудиторная работа обучающихся: подготовка и оформление 

отчетов по практическим работам, подготовка сообщений 
 

 

 

Тема 8.3 

Измерения  

в геометрии 

Содержание учебного материала 16 

1. Понятие об объеме тел. Отношение объемов подобных тел 2 

2. Объемы многогранников.  2 

3. Объемы цилиндра и конуса 2 

4. Площади поверхностей цилиндра и конуса.  2 

5. Объем шара, площадь сферы 4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическая работа №36 Решение задач на нахождение объемов 

геометрических тел 

Контрольная работа № 11 «Многогранники и тела вращения» 
2 

Профессионально-ориентированное содержание:   решение 

прикладных задач 
 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

  Промежуточная аттестация (КЭ)  

  234 72  



 
 

3. Условия реализации программы учебного предмета 

3.1. Реализация программы предмета требует наличия учебного кабинета 

«Математика». 

Оборудование учебного кабинета: 

▪ посадочные места по количеству обучающихся; 

▪ рабочее место преподавателя; 

▪ комплект учебно-наглядных пособий; 

▪ комплект электронных видеоматериалов; 

▪ задания для контрольных работ; 

▪ профессионально ориентированные задания; 

▪ материалы экзамена. 

Технические средства обучения: 

▪ персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

▪ проектор с экраном. 

▪ интерактивная доска. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, Л.А. Вернер, 

В.И. Рыжик. – М. : Издательство «Просвещение», 2020. – 257 с. – ISBN: 978-5-09-

062551-7 / - Текст : непосредственный 

2. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 1. 

Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / 

А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-

01200-9 / - Текст : непосредственный 

3. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 1. 

Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / 

А.Г. Мордкович, П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2020. - 351 с. – ISBN 978-5-346-

03199-4/ - Текст : непосредственный 

4. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 2. 

Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) 

/А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - М. : Мнемозина, 2020. - 336 

с. – ISBN: 978-5-346-01202-3/ - Текст : непосредственный 

5. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 2. 

Задачник для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / 

А.Г. Мордкович, Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- М. : Мнемозина, 2020. - 137 

с. – ISBN: 978-5-346-02411-8/ - Текст : непосредственный 

 

3.2.2. Интернет-ресурсы 

 

1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru/ (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru / (дата обращения: 08.07.2021). - Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - 

URL: http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

https://online-olympiad.ru/


 
 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

5. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru/ (дата обращения: 

08.06.2021). - Текст: электронный. 

6. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru/ (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

7. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2021). - 

Текст: электронный. 

8. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / (дата 

обращения: 12.07.2021). - Текст: электронный. 

9. Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru / (дата 

обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru / (дата обращения: 01.07.2021). - Текст: электронный. 

11. Электронно-библиотечная система (ЭБС) BOOK.ru. 

12. Сервисы Google apps для образования. 

13. Виртуальная обучающая среда с функционалом системы дистанционного обучения 

на базе moodle и bigbluebutton edu.blpk-uu.ru 

 

 

 

  

http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm


 
 

3.3 Требования к организации образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья(ОВЗ): 

Содержание образовательного процесса в системе инклюзивной практики 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяется индивидуальными 

образовательными траекториями, индивидуальными учебными планами, графиками и 

программами, разработанными в соответствии с локальными актами колледжа. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивной практики состоит в 

организации индивидуальных и групповых (классно-урочных) занятий, в использовании 

социально-активных и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной 

реабилитации. 

Для реализации программы, осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, преподаватель создает учебно-методическую 

документацию, фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими 

запланированных результатов обучения. Форма проведения промежуточной аттестации 

для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости лицам с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа 

на зачете или экзамене. 

 

 

 

  



 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01 Оценка результатов устных ответов, 

решения задач (в том числе 

профессионально ориентированных), 

контрольных работ 

ПРб 02 Оценка результатов выполнения 

практических работ, тестирование; 

оценивание контрольных работ, 

индивидуальных заданий 

ПРб 03 тестирование; оценивание контрольных 

работ, практических работ, индивидуальных 

заданий 

ПРб 04 письменные и устные опросы обучающихся; 

оценка самостоятельных работ 

ПРб 05 Оценка результатов выполнения 

практических работ, тестирование; 

оценивание контрольных работ, 

индивидуальных заданий 

ПРб 06 Оценка результатов устных ответов, 

решения задач (в том числе 

профессионально ориентированных), 

контрольных работ 

ПРб 07 Оценка результатов выполнения 

практических работ, тестирование; 

оценивание контрольных работ, 

индивидуальных заданий 

ПРу 01 

 

Оценка результатов устных ответов, 

решения задач (в том числе 

профессионально ориентированных), 

контрольных работ 

ПРу 02 

 

Оценка результатов выполнения 

практических работ, тестирование; 

оценивание контрольных работ, 

индивидуальных заданий 

ПРу 03 

 

тестирование; оценивание контрольных 

работ, практических работ, индивидуальных 

заданий 

ПРу 04 

 

письменные и устные опросы обучающихся; 

оценка самостоятельных работ 

ПРу 05 Оценка результатов выполнения 

практических работ, тестирование; 

оценивание контрольных работ, 

индивидуальных заданий 
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Программа общеобразовательной учебной дисциплины Математика разработана на 

основании  

▪ Примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины «Математика» для 

профессиональных образовательных организаций, г. Москва, ИРПО, 2022г. 

▪ с учетом требований ФГОС среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с 

изменениями на 11 декабря 2020 г. 

▪ В соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

Программа общеобразовательного учебного предмета Математика предназначена    

для реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) на базе 

основного общего образования с одновременным получением среднего общего образования 

по специальности технологического профиля: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

 
 
 
 
 
  

https://base.garant.ru/70188902/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «МАТЕМАТИКА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре профессиональной образовательной 

программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель дисциплины  

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 

направлено на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в 

соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК  

 

  



 
 

Общие компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Общие1 Дисциплинарные2 

ОК 01 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно 

 к различ-ным контекстам 

▪ готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

▪ готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность 

инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

▪  интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности,  

▪ Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения;   

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

▪ владеть методами доказательств, алгоритмами решения 

задач; умение формулировать определения, аксиомы и 

теоремы, применять их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; 

▪ уметь оперировать понятиями: степень числа, логарифм 

числа; умение выполнять вычисление значений и 

преобразования выражений со степенями и 

логарифмами, преобразования дробно-рациональных 

выражений; 

▪ уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, уметь оперировать понятиями: 

функция, непрерывная функция, производная, 

первообразная, определенный интеграл; уметь находить 

производные элементарных функций, используя 

справочные материалы; исследовать в простейших 

случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций; строить 

графики многочленов с использованием аппарата 

математического анализа; применять производную при 

решении задач на движение; решать практико-

ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 

▪ уметь оперировать понятиями: рациональная функция, 

показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, тригонометрические 

функции, обратные функции; умение строить графики 

изученных функций, использовать графики при изучении 

процессов и зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между величинами; 

 
1 Указываются личностные и метапредметные результаты из ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022) в отглагольной форме, формируемые общеобразовательной дисциплиной 
2 Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО (в последней редакции от 12.08.2022 
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- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

-  выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- и способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

▪ уметь решать текстовые задачи разных типов (в том 

числе на проценты, доли и части, на движение, работу, 

стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из области 

управления личными и семейными финансами); 

составлять выражения, уравнения, неравенства и их 

системы по условию задачи, исследовать полученное 

решение и оценивать правдоподобность результатов; 

▪ уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, 

пространство, двугранный угол, скрещивающиеся 

прямые, параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями; умение использовать 

при решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира; 

▪ уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение 

многогранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, 

фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся 

сферы, цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их 

сечения от руки, с помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; умение распознавать симметрию в 

пространстве; умение распознавать правильные 

многогранники; 

▪ уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, 

подобные фигуры в пространстве; использовать 

отношение площадей поверхностей и объемов подобных 

фигур при решении задач; 

▪ уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, 
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площадь, объем, площадь поверхности), используя 

изученные формулы и методы; 

▪ уметь оперировать понятиями: прямоугольная система 

координат, координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между векторами, 

сумма векторов, произведение вектора на число; 

находить с помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя точками; 

▪ уметь выбирать подходящий изученный метод для 

решения задачи, распознавать математические факты и 

математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры 

математических открытий российской и мировой 

математической науки. 

▪ уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, 

теорема, следствие, свойство, признак, доказательство, 

равносильные формулировки; умение формулировать 

обратное и противоположное утверждение, приводить 

примеры и контрпримеры, использовать метод 

математической индукции; проводить доказательные 

рассуждения при решении задач, оценивать логическую 

правильность рассуждений; 

▪ уметь оперировать понятиями: множество, 

подмножество, операции над множествами; умение 

использовать теоретико-множественный аппарат для 

описания реальных процессов и явлений при решении 

задач, в том числе из других учебных предметов; 

▪ уметь оперировать понятиями: граф, связный граф, 

дерево, цикл, граф на плоскости; умение задавать и 

описывать графы различными способами; использовать 

графы при решении задач; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: сочетание, 

перестановка, число сочетаний, число перестановок; 

бином Ньютона; умение применять комбинаторные 

факты и рассуждения для решения задач; 
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▪ уметь оперировать понятиями: натуральное число, целое 

число, остаток по модулю, рациональное число, 

иррациональное число, множества натуральных, целых, 

рациональных, действительных чисел; умение 

использовать признаки делимости, наименьший общий 

делитель и наименьшее общее кратное, алгоритм 

Евклида при решении задач; знакомство с различными 

позиционными системами счисления; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым 

показателем, корень натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с действительным 

(вещественным) показателем, логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс произвольного числа; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: график 

функции, обратная функция, композиция функций, 

линейная функция, квадратичная функция, степенная 

функция с целым показателем, тригонометрические 

функции, обратные тригонометрические функции, 

показательная и логарифмическая функции; умение 

строить графики функций, выполнять преобразования 

графиков функций; 

▪ умение использовать графики функций для изучения 

процессов и зависимостей при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между величинами; 

▪ умение свободно оперировать понятиями: четность 

функции, периодичность функции, ограниченность 

функции, монотонность функции, экстремум функции, 

наибольшее и наименьшее значения функции на 

промежутке; умение проводить исследование функции; 

▪ умение использовать свойства и графики функций для 

решения уравнений, неравенств и задач с параметрами; 

изображать на координатной плоскости множества 

решений уравнений, неравенств и их систем; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: 



9 
 

последовательность, арифметическая прогрессия, 

геометрическая прогрессия, бесконечно убывающая 

геометрическая прогрессия; умение задавать 

последовательности, в том числе с помощью 

рекуррентных формул; 

▪ уметь оперировать понятиями: непрерывность функции, 

асимптоты графика функции, первая и вторая 

производная функции, геометрический и физический 

смысл производной, первообразная, определенный 

интеграл; умение находить асимптоты графика функции; 

умение вычислять производные суммы, произведения, 

частного и композиции функций, находить уравнение 

касательной к графику функции; 

▪ умение использовать производную для исследования 

функций, для нахождения наилучшего решения в 

прикладных, в том числе социально-экономических и 

физических задачах, для определения скорости и 

ускорения; находить площади и объемы фигур с 

помощью интеграла; приводить примеры 

математического моделирования с помощью 

дифференциальных уравнений; 

▪ уметь оперировать понятиями: комплексное число, 

сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент 

комплексного числа, форма записи комплексных чисел 

(геометрическая, тригонометрическая и алгебраическая); 

уметь производить арифметические действия с 

комплексными числами; приводить примеры 

использования комплексных чисел; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее 

значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение 

для описания числовых данных; умение исследовать 

статистические данные, в том числе с применением 

графических методов и электронных средств; 

графически исследовать совместные наблюдения с 
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помощью диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 

▪ уметь находить вероятности событий с использованием 

графических методов; применять для решения задач 

формулы сложения и умножения вероятностей, формулу 

полной вероятности, формулу Бернулли, комбинаторные 

факты и формулы; оценивать вероятности реальных 

событий; умение оперировать понятиями: случайная 

величина, распределение вероятностей, математическое 

ожидание, дисперсия и стандартное отклонение 

случайной величины, функции распределения и 

плотности равномерного, показательного и нормального 

распределений; умение использовать свойства 

изученных распределений для решения задач; 

знакомство с понятиями: закон больших чисел, методы 

выборочных исследований; умение приводить примеры 

проявления закона больших чисел в природных и 

общественных явлениях; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, отрезок, луч, плоский угол, 

двугранный угол, трехгранный угол, пересекающиеся, 

параллельные и скрещивающиеся прямые, 

параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями; умение 

использовать при решении задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение оценивать размеры 

объектов в окружающем мире; умение оперировать 

понятиями: многогранник, сечение многогранника, 

правильный многогранник, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, 

развертка поверхности, сечения конуса и цилиндра, 

параллельные оси или основанию, сечение шара, 

плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса; умение 

строить сечение многогранника, изображать 

многогранники, фигуры и поверхности вращения, их 
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сечения, в том числе с помощью электронных средств; 

умение применять свойства геометрических фигур, 

самостоятельно формулировать определения изучаемых 

фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и признаках 

геометрических фигур, обосновывать или опровергать 

их; умение проводить классификацию фигур по 

различным признакам, выполнять необходимые 

дополнительные построения; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: площадь 

фигуры, объем фигуры, величина угла, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями, площадь сферы, 

площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

находить отношение объемов подобных фигур; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: движение, 

параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 

пространстве, поворот, преобразование подобия, 

подобные фигуры; умение распознавать равные и 

подобные фигуры, в том числе в природе, искусстве, 

архитектуре; умение использовать геометрические 

отношения, находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, вектор, координаты точки, 

координаты вектора, сумма векторов, произведение 

вектора на число, разложение вектора по базису, 

скалярное произведение, векторное произведение, угол 

между векторами; умение использовать векторный и 

координатный метод для решения геометрических задач 

и задач других учебных предметов; оперировать 

понятиями: матрица 2x2 и 3x3, определитель матрицы, 

геометрический смысл определителя; 
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▪ уметь моделировать реальные ситуации на языке 

математики; составлять выражения, уравнения, 

неравенства и их системы по условию задачи, 

исследовать построенные модели с использованием 

аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат; строить математические модели с помощью 

геометрических понятий и величин, решать связанные с 

ними практические задачи; составлять вероятностную 

модель и интерпретировать полученный результат; 

решать прикладные задачи средствами математического 

анализа, в том числе социально-экономического и 

физического характера; 

▪ умение выбирать подходящий метод для решения 

задачи; понимание значимости математики в изучении 

природных и общественных процессов и явлений; 

умение распознавать проявление законов математики в 

искусстве, умение приводить примеры математических 

открытий российской и мировой математической науки 

ОК 02  

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

▪ сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

▪ совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира;   

▪ осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе.   

▪ уметь оперировать понятиями: рациональная функция, 

показательная функция, степенная функция, 

логарифмическая функция, тригонометрические 

функции, обратные функции; умение строить графики 

изученных функций, использовать графики при изучении 

процессов и зависимостей, при решении задач из других 

учебных предметов и задач из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между величинами;  

▪ уметь оперировать понятиями: тождество, 

тождественное преобразование, уравнение, неравенство, 

система уравнений и неравенств, равносильность 

уравнений, неравенств и систем, рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения, 

неравенства и системы; уметь решать уравнения, 

неравенства и системы с помощью различных приемов; 

решать уравнения, неравенства и системы с параметром; 



13 
 

▪ Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

▪ в) работа с информацией: 

▪ владеть навыками получения 

информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных 

видов и форм представления;   

▪ создавать тексты в различных форматах 

с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и 

визуализации;   

▪ оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам;   

▪ использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых 

и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

▪ владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности 

применять уравнения, неравенства, их системы для 

решения математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни;  

▪ уметь свободно оперировать понятиями: движение, 

параллельный перенос, симметрия на плоскости и в 

пространстве, поворот, преобразование подобия, 

подобные фигуры; уметь распознавать равные и 

подобные фигуры, в том числе в природе, искусстве, 

архитектуре; уметь использовать геометрические 

отношения, находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни  
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ОК 03  

Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

  

В области духовно-нравственного 

воспитания: 

▪ сформированность нравственного 

сознания, этического поведения;  

▪ способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности;  

▪ осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего;  

▪ ответственное отношение к своим 

родителям и (или) другим членам 

семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России;  

▪ Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

▪ а) самоорганизация: 

▪ самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях;  

▪ самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений;  

▪ давать оценку новым ситуациям;  

▪ способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

 

▪ уметь оперировать понятиями: рациональные, 

иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения и 

неравенства, их системы;  

▪ уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение 

многогранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, 

фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся 

сферы, цилиндра, конуса, площадь поверхности 

пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, 

объем куба, прямоугольного параллелепипеда, 

пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их 

сечения от руки, с помощью чертежных инструментов и 

электронных средств; уметь распознавать симметрию в 

пространстве; уметь распознавать правильные 

многогранники;  

▪ уметь оперировать понятиями: прямоугольная система 

координат, координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между векторами, 

сумма векторов, произведение вектора на число; 

находить с помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя точками 
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культурный уровень;  

▪ б) самоконтроль: 

▪ использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения;  

▪ уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению;  

▪ в) эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

▪ внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей;  

▪ эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию;  

▪ социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать 

конфликты 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 04 

▪ готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению;  

▪ овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

▪ Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

▪ уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 

случайное событие, вероятность случайного события; 

уметь вычислять вероятность с использованием 

графических методов; применять формулы сложения и 

умножения вероятностей, комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со случайными 

величинами; умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и общественных 

явлениях;  
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Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

▪ принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности;  

▪ признавать свое право и право других 

людей на ошибки;  

▪ развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

▪ уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым 

показателем, корень натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, степень с действительным 

(вещественным) показателем, логарифм числа, синус, 

косинус и тангенс произвольного числа;  

▪ уметь свободно оперировать понятиями: график 

функции, обратная функция, композиция функций, 

линейная функция, квадратичная функция, степенная 

функция с целым показателем, тригонометрические 

функции, обратные тригонометрические функции, 

показательная и логарифмическая функции; уметь 

строить графики функций, выполнять преобразования 

графиков функций;  

▪ уметь использовать графики функций для изучения 

процессов и зависимостей при решении задач из других 

учебных предметов и из реальной жизни; выражать 

формулами зависимости между величинами;  

▪ свободно оперировать понятиями: четность функции, 

периодичность функции, ограниченность функции, 

монотонность функции, экстремум функции, наибольшее 

и наименьшее значения функции на промежутке; уметь 

проводить исследование функции;  

▪ уметь использовать свойства и графики функций для 

решения уравнений, неравенств и задач с параметрами; 

изображать на координатной плоскости множества 

решений уравнений, неравенств и их систем 

ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

 

В области эстетического воспитания: 

▪ эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда 

и общественных отношений;  

▪ способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

 

▪ уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, 

медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное отклонение числового набора; 

умение извлекать, интерпретировать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, 

отражающую свойства реальных процессов и явлений; 

представлять информацию с помощью таблиц и 

диаграмм; исследовать статистические данные, в том 
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эмоциональное воздействие искусства;  

▪ убежденность в значимости для 

личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного 

творчества;  

▪ готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

▪ осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

▪ распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать 

предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты;  

▪ развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием 

языковых средств 

числе с применением графических методов и 

электронных средств;  

▪ уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, 

пространство, двугранный угол, скрещивающиеся 

прямые, параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями, расстояние от 

точки до плоскости, расстояние между прямыми, 

расстояние между плоскостями;   

▪ уметь использовать при решении задач изученные факты 

и теоремы планиметрии; умение оценивать размеры 

объектов окружающего мира 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

▪ осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности;  

▪ целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

▪ уметь оперировать понятиями: прямоугольная система 

координат, координаты точки, вектор, координаты 

вектора, скалярное произведение, угол между векторами, 

сумма векторов, произведение вектора на число; 

находить с помощью изученных формул координаты 

середины отрезка, расстояние между двумя точками; 

▪ уметь выбирать подходящий изученный метод для 

решения задачи, распознавать математические факты и 

математические модели в природных и общественных 

явлениях, в искусстве; умение приводить примеры 

математических открытий российской и мировой 

математической науки. 

▪ уметь оперировать понятиями: случайный опыт и 
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традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

В части гражданского воспитания: 

▪ осознание своих конституционных прав 

и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

▪ принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

▪ готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

▪ готовность вести совместную 

деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в 

самоуправлении в 

общеобразовательной организации и 

детско-юношеских организациях;  

▪ умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением;  

▪ готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности;  

▪ патриотического воспитания: 

▪ сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального 

народа России;  

▪ ценностное отношение к 

государственным символам, 

случайное событие, вероятность случайного события; 

уметь вычислять вероятность с использованием 

графических методов; применять формулы сложения и 

умножения вероятностей, комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; оценивать вероятности 

реальных событий; знакомство со случайными 

величинами; умение приводить примеры проявления 

закона больших чисел в природных и общественных 

явлениях 
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историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде;  

▪ идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу;  

▪ освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные);  

▪ способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению 

учебной деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории;  

▪ овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07 

▪ не принимать действия, приносящие 

вред окружающей среде; 

▪ уметь прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

▪ расширить опыт деятельности 

экологической направленности; 

▪ разрабатывать план решения проблемы 

▪ уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная 

функция, производная, первообразная, определенный 

интеграл; уметь находить производные элементарных 

функций, используя справочные материалы; исследовать 

в простейших случаях функции на монотонность, 

находить наибольшие и наименьшие значения функций; 

строить графики многочленов с использованием 

аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать 
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Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных 

ресурсов; 

▪ осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

▪ уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

▪ предлагать новые проекты, оценивать 

идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической 

значимости; 

▪ давать оценку новым ситуациям, 

вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям 

практико-ориентированные задачи на наибольшие и 

наименьшие значения, на нахождение пути, скорости и 

ускорения;  

▪ уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, 

подобные фигуры в пространстве; использовать 

отношение площадей поверхностей и объемов подобных 

фигур при решении задач;  

▪ уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, 

площадь, объем, площадь поверхности), используя 

изученные формулы и методы 

 

В рамках реализации программы учебной дисциплины обучающийся  знакомится с основами применения математики в профессиональной 

деятельности, готовится к формированию  следующих профессиональных компетенций.   

 

ПК 1.4. Участие в разработке проекта производства работ с применением информационных технологий.  

ПК 2.3. Проведение  оперативного учета объемов выполняемых работ и расходов материальных ресурсов;  

ПК 5.1. Составление сводных спецификаций и таблиц потребности в строительных и вспомогательных материалах и оборудовании;  



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебной  дисциплины  и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 243 

в т. ч.: 

Основное содержание 196 

в т.ч.: 

теоретическое обучение 142 

практические занятия  54 

лабораторные занятия  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
38 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 20 

практические занятия  18 

Промежуточная аттестация         8 

Промежуточная аттестация        КОМПЛЕКСНЫЙ ЗКЗАМЕН  

Консультация 1 
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Тематический план и содержание учебного предмета 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы 18  

Тема 1.1 

Выражения и их 

преобразования.  

Процентные 

вычисления 

Уравнения и 

неравенства 

Содержание учебного материала 12 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-06,  

ОК-07 

 

1. Цели и задачи математики при освоении специальности. Числа и 

вычисления. Выражения и их преобразования 
2 

2. Уравнения и неравенства. Системы уравнений 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №1  Преобразование числовых и алгебраических 

выражений  

Практическая работа №2. Решение уравнений и неравенств 

4 

Профессионально-ориентированное содержание:  4 

ПК 2.3. 

1. Простые и сложные проценты. Процентные вычисления в профессиональных 

задачах 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №3. Процентные вычисления в профессиональных 

задачах 

2 

 

Тема 1.2 

Развитие понятия о 

числе 

Содержание учебного материала 6  

1. Комплексные числа: понятие комплексного числа, множество комплексных 

чисел, действия над комплексными числами в алгебраической форме 
2 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-07 

 

2. Действия с комплексными числами: выполнение действий над 

комплексными числами, заданными в алгебраической форме 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 4 Действия с комплексными числами в алгебраической 

форме 

2 

Раздел 2. Основы тригонометрии 26  

Тема 2.1  Содержание учебного материала  10  
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Основные 

 тригонометрические  

формулы 

1. Тригонометрические функции произвольного угла, числа. Радианная и 

градусная мера угла. Основные тригонометрические тождества.  
2 

 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-06,  

ОК-07 

 

2. Формулы приведения. Синус, косинус, тангенс суммы и разности двух 

углов. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  № 5  Основные тригонометрические тождества 2 

Профессионально-ориентированное содержание:   4 

ПК 2.3. 

1. Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных 

задачах 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 6  Тригонометрия в прикладных задачах 
2 

Тема 2.2 

Тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала 4 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-06,  

ОК-07 

 

1.Функции, их свойства. Способы задания функций 2 

2.Тригонометрические функции, их свойства и графики 2 

Тема 2.3 

Тригонометрические 

уравнения 

Содержание учебного материала 12 

1. Простейшие тригонометрические уравнения  2 

2. Простейшие тригонометрические неравенства 2 

3. Способы решения тригонометрических уравнений. Системы 

тригонометрических уравнений 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №7 Решение простейших тригонометрических 

уравнений 

Практическая работа  №8 Решение тригонометрических уравнений и 

неравенств 

4 

Контрольная работа №1 «Основы тригонометрии. Тригонометрические 

функции» 
2 

Раздел 3. Уравнения и неравенства 10  

Тема 3.1 

Уравнения и 

неравенства 

 

Содержание учебного материала 10 
ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

 

1. Равносильность уравнений и неравенств. Общие методы решения 

уравнений 

2 

2. Графический метод решения уравнений 2 

3. Уравнения и неравенства с модулем,  с параметрами 2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 9 Решение уравнений и неравенств 
2 

Контрольная работа № 2 «Уравнения и неравенства» 2 

Раздел 4. Функции 46  

Тема 4.1 

Степени и корни. 

Степенная функция 

Содержание учебного материала 16 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

 

1. Степенная функция, ее свойства. Свойства степени с рациональным и 

действительным показателями 
2 

2. Преобразование выражений с корнями n-ой степени. 2 

3. Решение иррациональных уравнений. Решение иррациональных неравенств 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №10 Преобразование выражений, содержащих корни 

Практическая работа №11Преобразование выражений, содержащих степени 

Практическая работа №12 Преобразование выражений, содержащих степени 

и корни 

Практическая работа №13 Решение иррациональных уравнений 

8 

Контрольная работа  №3 «Степени и корни. Степенная функция» 2 

Тема 4.2 

Показательная 

функция 

Содержание учебного материала 10 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

 

1. Показательная функция, ее свойства 2 

2. Классификация показательных уравнений. Решение показательных 

уравнений 

2 

 

3. Простейшие показательные неравенства. Решение показательных 

неравенств. Системы показательных уравнений 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №14Решение показательных уравнений и неравенств 
2 

Контрольная работа № 4 «Показательная  функция» 2 

Тема 4.3 

Логарифмы. 

 Логарифмическая 

функция 

Содержание учебного материала 10 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-05, ОК-07 

 

1. Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы, число е 2 

2. Свойства логарифмов. Операция логарифмирования 2 

3. Обратная функция, ее график. Симметрия относительно прямой у=х. 

Логарифмическая функция, ее свойства 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №15 Вычисление значений логарифмических выражений 

Практическая работа №16 Преобразование логарифмических выражений 

4 

 Содержание учебного материала  10 
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Тема 4.4 

Логарифмические 

уравнения 

1. Классификация логарифмических уравнений. Решение логарифмических 

уравнений 

2 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №17 Решение логарифмических уравнений и неравенств 
2 

Контрольная работа  №5 «Логарифмы. Логарифмическая функция» 2 

Профессионально-ориентированное содержание:   4 

ПК 2.3. 
1. Логарифмы в природе и технике 2 

2. Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее 

математические свойства 
2 

Раздел 5. Начала математического анализа 52  

Тема 5.1 

 Пределы 

последовательностей. 

Вычисление 

производной 

Содержание учебного материала 10 

 

 

 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04, 

 ОК-05, ОК-06,  

ОК-07 

 

 

 

 

 
 

1. Понятие о пределе последовательности. Длина окружности и площадь 

круга как пределы последовательностей. Понятие производной. 

Производные функций 

2 

2. Производные суммы, разности. Производные произведения, частного 2 

3. Производные тригонометрических функций. Производная сложной 

функции 

2 

4. Понятие о непрерывности функции. Метод  интервалов 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №18 Вычисление производных 
2 

Тема 5.2 

Геометрический и 

механический смысл 

производной 

Содержание учебного материала 6 

1. Геометрический смысл производной. Уравнение касательной к графику  

функции 

2 

 

2. Физический смысл первой и второй производной 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №19 Геометрический и механический смысл 

производной 

2 

Тема 5.3 

Исследование функций 

с помощью производной 

Содержание учебного материала 14 

1. Монотонность функции. Точки экстремума 2 

2. Исследование функций и построение графиков.  Графики дробно-

линейных функций 
2 

3. Наибольшее и наименьшее значения функции 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №20 Исследование функций и построение графиков 
2 

Контрольная работа № 6 «Производная функции, ее применение» 2 
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Профессионально-ориентированное содержание:   4 

ПК 1.4.,  

ПК 2.3. 

1.Применение производной в технике и строительстве 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №21 Решение прикладных задач на оптимизацию   
2 

Тема 5.4 

Интеграл и его 

применение 

Содержание учебного материала 22 

ОК-01, ОК-02, 

ОК-03, ОК-04, 

ОК-05, ОК-06, 

ОК-07 

 

1. Первообразная функции. Правила нахождения первообразных 2 

2. Неопределенный и определенный интегралы 2 

3. Площадь криволинейной трапеции. Формула Ньютона – Лейбница 2 

4. Понятие об определенном интеграле как площади криволинейной 

трапеции 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №22 Нахождение  интегралов методом 

непосредственного интегрирования 

Практическая работа №23Вычисление определенных интегралов  

Практическая работа №24Вычисление площадей плоских фигур 

6 

Контрольная работа №7 «Первообразная  функции, ее применение» 2 

Профессионально-ориентированное содержание:   4 

ПК 2.3. 

1. Применение интеграла для вычисления физических величин и площадей 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №25 Решение задач на применение интеграла для 

вычисления физических величин и площадей 

2 

Раздел 6. Элементы  комбинаторики, теории вероятностей и статистики 18  

 

 

ОК-01, ОК-02,  

ОК-03, ОК-04,  

ОК-06, ОК-07 

 

 

 

 

 
 

Тема 6.1 

Элементы  

комбинаторики, теории 

вероятностей и 

статистики 

Содержание учебного материала 18 

1. Основные понятия комбинаторики . Событие, вероятность события 2 

2. Сложение и умножение вероятностей.  2 

3. Дискретная случайная величина, закон ее распределения 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №26Решение задач на нахождение вероятностей 

событий с помощью теорем сложения и умножения 

Практическая работа №27 Нахождение числовых характеристик случайной 

величины 

4 

Контрольная работа №8 «Элементы комбинаторики, статистики и теории 

вероятностей» 

2 
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Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 

6 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое 

определение вероятности. Оценка вероятности события 

2 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их 

представление. Нахождение средних характеристик, наблюдаемых данных 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа № 28 Вероятность в профессиональных задачах 
2 

Раздел 7.Геометрия 28  

Тема 7.1 

Прямые и плоскости в 

пространстве 

Содержание учебного материала 12 

 

 

ОК-01, ОК-03,  

ОК-04, ОК-07 

 

1. Основные понятия стереометрии. Расположение прямых и плоскостей 2 

2. Прямые и плоскости в пространстве 2 

3. Параллельность прямой и плоскости. Угол между прямой и плоскостью.  2 

4. Перпендикулярность прямых, прямой и плоскости. Перпендикулярность 

плоскостей. Перпендикуляр и наклонная. Теорема о трех перпендикулярах 

2 

Контрольная работа №9 «Прямые и плоскости в пространстве» 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
2 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №29 Решение прикладных задач 
2 

 

 

Тема 7.2 

Координаты и векторы 

в пространстве 

Содержание учебного материала 16 

ОК-02, ОК-03,  

ОК-04, ОК-07 

 

1. Декартовы координаты в пространстве. Расстояние между двумя точками.  2 

2. Векторы в пространстве 2 

3. Угол между векторами.  Скалярное произведение векторов. 

Разложение вектора 
2 

4. Выполнение действий над векторами 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №30 Практическая работа №32 Задачи в 

координатах 

2 

Контрольная работа № 10 «Координаты и векторы в пространстве» 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
4 
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Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. 

Количественные расчеты 
2 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

Практическая работа № 31Решение прикладных задач  2 

Раздел 8. Многогранники и тела вращения 36 

ОК-01, ОК-02, ОК-

03, ОК-04, ОК-05, 

ОК-06, ОК-07 

 

 

Тема 8.1 

Многогранники 

Содержание учебного материала 16 

1. Многогранники.  Вершины, ребра, грани . Призма, ее составляющие,  

сечение. Прямая и правильная призмы . Боковая и полная поверхность 

призмы 

2 

 

2. Параллелепипед, куб. Сечение куба, параллелепипеда 2 

3. Пирамида, ее составляющие, сечение. Правильная пирамида. Усеченная 

пирамида, боковая и полная поверхность пирамиды 
2 

4. Правильные многогранники 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №32Решение задач на нахождение элементов 

многогранников 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
6 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 

1.Виды плоских фигур и их площади.  Практико-ориентированные задачи в 

курсе геометрии на плоскости 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №33 Практико-ориентированные задачи в курсе 

геометрии на плоскости 

Практическая работа №34Многогранники в строительстве 

4 

Тема 8.2 

Тела вращения 

 

Содержание учебного материала 8 

ОК-01, ОК-02, ОК-

03, ОК-04, ОК-05, 

ОК-06, ОК-07 

 

1. Цилиндр, его составляющие. Сечение цилиндра 2 

2. Конус, его составляющие. Сечение конуса. Усеченный конус. Сечение 

усеченного конуса  
2 

3. Шар и сфера, их сечения. 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа №35 Решение задач на нахождение элементов 

цилиндра, шара  и конуса 

2 

 

 

Тема 8.3 

Содержание учебного материала 12 

1. Понятие об объеме тел. Отношение объемов подобных тел 2 

2. Объемы многогранников.  2 
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Измерения  

в геометрии 

3. Объемы тел вращения 2 

Контрольная работа № 11 «Многогранники и тела вращения» 2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
4 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

ПК 5.1. 
 

Геометрические комбинации на практике. Решение  прикладных задач 2 

Практическая работа №  36 Использование комбинаций многогранников и 

тел вращения в практико-ориентированных задачах 
2 

 Промежуточная аттестация (КЭ)  

  234 72  
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3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Математика». 

Оборудование учебного кабинета: 

▪ посадочные места по количеству обучающихся; 

▪ рабочее место преподавателя; 

▪ комплект учебно-наглядных пособий; 

▪ комплект электронных видеоматериалов; 

▪ задания для контрольных работ; 

▪ профессионально ориентированные задания; 

▪ материалы экзамена. 

Технические средства обучения: 

▪ персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

▪ проектор с экраном. 

▪ интерактивная доска. 

Залы: 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

 

1. Александров, А.Д. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 классы : учебник / А.Д. Александров, Л.А. Вернер, В.И. Рыжик. – М. : 

Издательство «Просвещение», 2022. – 257 с. – ISBN: 978-5-09-062551-7 / - Текст : 

непосредственный 

2. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 1. Учебник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2022. - 457 с. – ISBN: 978-5-346-01200-9 / - Текст : 

непосредственный 

3. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 1. Учебник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. - М. : Мнемозина, 2022. - 351 с. – ISBN 978-5-346-03199-4/ - Текст : 

непосредственный 

4. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс: В 2 ч. Ч. 2. Задачник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) /А.Г. Мордкович, 

Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.] - М. : Мнемозина, 2023. - 336 с. – ISBN: 978-5-346-01202-

3/ - Текст : непосредственный 

5. Мордкович, А.Г. Алгебра и начала математического анализа. 11 класс: В 2 ч. Ч. 2. Задачник 

для учащихся общеобразовательных учреждений (профильный уровень) / А.Г. Мордкович, 

Л.О. Денищева, Л.И. Звавич [и др.],- М. : Мнемозина, 2023. - 137 с. – ISBN: 978-5-346-02411-

8/ - Текст : непосредственный 

 

3.2.2. Интернет-ресурсы 

 

1. Всероссийские интернет-олимпиады. - URL: https://online-olympiad.ru/ (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-collection.edu.ru 

/ (дата обращения: 08.07.2021). - Текст: электронный. 

3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». - URL: 

http://window.edu.ru / (дата обращения: 02.07.2021). - Текст: электронный. 

https://online-olympiad.ru/
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4. Научная электронная библиотека (НЭБ). - URL: http://www.elibrary.ru (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

5. Открытый колледж. Математика. - URL: https://mathematics.ru/ (дата обращения: 08.06.2021). 

- Текст: электронный. 

6. Повторим математику. - URL: http://www.mathteachers.narod.ru/ (дата обращения: 12.07.2021). 

- Текст: электронный. 

7. Справочник по математике для школьников. - URL: 

https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm / (дата обращения: 12.07.2021). - Текст: 

электронный. 

8. Средняя математическая интернет школа. - URL: http://www.bymath.net / (дата обращения: 

12.07.2021). - Текст: электронный. 

9. Федеральный портал «Российское образование». - URL: http://www.edu.ru / (дата обращения: 

02.07.2021). - Текст: электронный. 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: http://fcior.edu.ru / 

(дата обращения: 01.07.2021). - Текст: электронный. 

11. Электронно-библиотечная система (ЭБС) BOOK.ru. 

12. Сервисы Google apps для образования. 

13. Виртуальная обучающая среда с функционалом системы дистанционного обучения на базе 

moodle и bigbluebutton edu.blpk-uu.ru 

 

3.3 Требования к организации образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья(ОВЗ): 

Содержание образовательного процесса в системе инклюзивной практики обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяется индивидуальными образовательными 

траекториями, индивидуальными учебными планами, графиками и программами, разработанными в 

соответствии с локальными актами колледжа. 

Специфика образовательного процесса в системе инклюзивной практики состоит в 

организации индивидуальных и групповых (классно-урочных) занятий, в использовании социально-

активных и рефлексивных методов обучения, технологий социокультурной реабилитации. 

Для реализации программы, осуществления процедур текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, преподаватель создает учебно-методическую 

документацию, фонды оценочных средств, адаптированные для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и позволяющие оценить достижение ими запланированных результатов 

обучения. Форма проведения промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и 

т.п.). При необходимости лицам с ограниченными возможностями здоровья предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа на зачете или экзамене. 

 

 

 

  

http://www.elibrary.ru/
https://mathematics.ru/
http://www.mathteachers.narod.ru/
https://www.resolventa.ru/demo/demomath.htm
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной дисциплины раскрываются через 

дисциплинарные результаты, направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно  

к различным контекстам 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

ОК 02.  

спользовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

ОК 03. 

Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 

 

 

 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 
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▪ Выполнение экзаменационных заданий 

ОК 05.  

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

ко 

нтекста 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

 

 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Р.1, Темы 1.1,1.2 

Р.2 Темы 2.1,2.2,2.3 

Р.3  Темы 3.1 

Р.4  Темы 4.1-4.4 

Р.5  Темы 5.1-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1-7.2 

Р.8  Темы 8.1-8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 

ПК 1.4. Участие в разработке 

проекта производства работ с 

применением 

информационных технологий.  

ПК 2.3. Проведение  

оперативного учета объемов 

выполняемых работ и 

расходов материальных 

ресурсов;  

ПК 5.1. Составление сводных 

спецификаций и таблиц 

потребности в строительных и 

Р.1, Темы 1.1 

Р.2 Темы 2.1 

Р.4  Темы 4.4 

Р.5  Темы 5.3-5.4 

Р.6  Темы 6.1 

Р.7  Темы 7.1 

Р.8  Темы 8.1,8.3 

▪ Тестирование 

▪ Устный опрос 

▪ Математический диктант 

▪ Индивидуальная самостоятельная 

работа 

▪ Представление результатов 

практических работ 

▪ Защита творческих работ 

▪ Защита индивидуальных проектов 

▪ Контрольная работа 

▪ Выполнение экзаменационных заданий 
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вспомогательных материалах 

и оборудовании;  
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1. Общая характеристика  рабочей программы учебного предмета 

 

1.1. Место предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Обществознание» является предметом обязательной 

предметной области «Общественные науки» ФГОС среднего общего образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ 

на базе основного общего образования, учебный предмет «Обществознание» изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана программы подготовки специалистов 

среднего звена на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования (ППССЗ).  

1.2. Планируемые результаты освоения предмета: 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 3.3. Обеспечивать ведение текущей и исполнительной документации по выполняемым 

видам строительных работ 

В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 

результат

ов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01  

сформированность мировоззрения соответствующего современному уровню 

развития общественной науки и практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 02  российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 
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чувства ответственности перед Родиной, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн);  

 

ЛР 03 

гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

 

ЛР 04 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, учитывая позиции всех участников, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; эффективно разрешать конфликты; 

ЛР 05 

готовность и способность к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 06 

осознанное отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 

ЛР 07 

ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни; 

 

МР 01 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях;  

МР 02 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности в сфере общественных наук, навыками разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

МР 03 

готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 

социально-правовой и экономической информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемою из различных источников; 

МР 04  

умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники, безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этнических норм, норм информационной 

безопасности;  

МР 05  
умение определять назначение и функции различных социальных, экономических 

и правовых институтов;  

МР 06  
умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

МР 07  

владение языками средствами- умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства, понятийный аппарат 

обществознания 

ПРб 01  
сформированность  знаний об обществе как целостной развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов; 

ПРб 02  владение базовым понятийным аппаратом социальных наук;  

ПРб 03  
владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; 
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ПРб 04 
сформированность представлений об основных тенденциях и возможных 

перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; 

ПРб 05 
сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; 

ПРб 06 
владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, 

прогнозировать последствия принимаемых решений; 

ПРб 07 

сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих 

звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов 

общественного развития. 

 

 

2. Структура и содержание учебного предмета 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 

в том числе:  

     теоретические занятия 58 

     практические занятия 20 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета Человек и общество 

 

Наименован

ие разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объе

м 

часов 

Коды 

компетенц

ий и 

личностны

х 

результато

в, 

формирова

нию 

которых 

способству

ет элемент 

программы 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

Раздел1. 

Человек и 

общество 

 10  

Введение Содержание учебного материала 2  

Введение: цели и задачи предмета, общее ознакомление с 

разделами учебника и методами их изучения: основные 

понятия, разделы предмета, сфера применения знаний, 

перспектива развития человека и общества процессы в 

условиях современного общества. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

Тема 1.1. 

Общество 

как сложная 

система 

 

Содержание учебного материала 4  

1 Понятие общества. Структура общества: Признаки 

общества 

Подсистемы: экономическая сфера, социальная сфера, 

политическая сфера, духовная сфера.  

Представление об обществе как сложной 

динамичной системе. Подсистемы и элементы общества. 

Специфика общественных отношений. Основные 

институты общества, их функции. 

Общество и природа. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Типология обществ: Значение техногенных революций: 

аграрной, индустриальной, информационной. 

Противоречивость воздействия людей на природную 

среду. Многовариантность общественного развития. 

Эволюция и революция как формы социального 

изменения. Понятие общественного прогресса. 

Цивилизация и формация. Особенности современного 

мира. Процессы глобализации. Современные войны, их 

опасность для человечества. Терроризм как важнейшая 

угроза современной цивилизации. Социальные и 

гуманитарные аспекты глобальных проблем.  

2 
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Самостоятельная работа 

 

  

Тема 1.2. 

Природа 

человека, 

врожденные 

и 

приобретенн

ые качества 

Содержание учебного материала 4  

1 Человек как биосоциальное существо: Философские 

представления о социальных качествах человека. 

Человек, индивид, личность. Деятельность и мышление. 

Виды деятельности. Творчество. Человек в учебной и 

трудовой деятельности. Основные виды 

профессиональной деятельности. Выбор профессии. 

Выбор профессии на примере студентов 1 курса 

«БЛПК» Профессиональное самоопределение. 

Профессиональное самоопределение студентов «БЛПК» 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

Практическая работа 

2 Человек в группе - составление блок-схемы:. 

Межличностное общение». Общение. Многообразие 

общения. Конфликт. Истоки конфликтов.  

2 

Самостоятельная работа:  

 

  

Раздел 2. 

Духовная 

культура  

 12  

Тема2.1.Дух

овная 

культура 

личности и 

общества 

Содержание учебного материала 4  

1 Формы культуры. Взаимосвязь различных культур: 

Понятие  о культуре. Духовная культура личности. 

Духовная культура Бурятского народа Виды культуры. 

Ценности, идеалы национальные. Культура народная, 

массовая и элитарная. Экранная культура - продукт 

информационного общества. Особенности молодежной 

субкультуры. Особенности молодежной субкультуры в 

Бурятии. Проблемы духовного кризиса и духовного 

поиска в молодежной среде. Формирование ценностных 

установок, идеалов, нравственных ориентиров. 

Взаимодействие и взаимосвязь различных культур. 

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. 

Этикет. Учреждения культуры. Государственные 

гарантии свободы доступа к культурным ценностям. 

Учреждения культуры Бурятии. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

Практическая работа: 

 

ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Экскурсия в музей. Творческий проект в музее  2 

Самостоятельная работа:  

 

  

Тема2.2. Содержание учебного материала 4  
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Наука и 

образование 

в 

современном 

мире. 

1 

 

Наука и образование: Естественные и социально-

гуманитарные науки. Научное познание. Значимость 

труда ученного, методы исследования, методы 

получения знания Значимость труда ученого, его 

особенности. Свобода научного поиска. 

Ответственность ученого перед обществом. 

Деятельность Бурятского Научного Центра. 

Образование: Образование как способ передачи знаний. 

Образование как способ передачи знаний и опыта. Роль 

образования в жизни современного человека и общества. 

Правовое регулирование образования. Порядок приема в 

образовательные учреждения профессионального 

образования. Порядок приема в образовательные 

учреждения НПО, СПО, ВУЗ на примере  Республики 

Бурятия. 

2 

 

ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Система образования в РФ: Система образования в 

РФ. Система образования в РБ как часть системы 

образования РФ.  Государственные гарантии получения 

образования.  

Система образования в Российской Федерации. 

Государственные гарантии в получении образования. 

Профессиональное образование. Престиж 

специальностей технических отраслей. 

2 

Самостоятельная работа:    

Тема 2.3. 

Мораль 

 

Содержание учебного материала 

4  

1 Мораль:  Основные принципы и  нормы морали. 

Гуманизм. Добро и зло. Долг и совесть.  Искусство. 

Виды искусств.  

Долг и совесть. Моральный выбор. Моральный 

самоконтроль личности. Моральный идеал. 

Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

 Практическая работа:  

2 Составление кластера.  

Религия: Мировые религии. Религия и церковь. Свобода 

совести. Религиозные объединения РФ.  

Религия как феномен культуры. Мировые религии. 

Религия и церковь в современном мире. Свобода 

совести. Религиозные объединения Российской 

Федерации. Религиозные конфессии республики 

Бурятия. Буддизм  

2 

Самостоятельная работа:  

 

  

Раздел 3. 

Экономичес

кая жизнь 

общества 

 10  

Тема3.1. 

Экономика и 

экономическ

Содержание учебного материала 6  

1 Экономика как наука и хозяйство: Экономика как 

наука и хозяйство. Экономика семьи.  

2 ОК 1-9,11 

ЛР 1-7 
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ая наука. 

Экономичес

кие системы. 

2 Основные вопросы экономики: Потребности. 

Стоимость. Ресурсы. Разделение труда Главные вопросы 

экономики. Потребности. Выбор и альтернативная 

стоимость. Ограниченность ресурсов. Факторы 

производства. 

Разделение труда, специализация и обмен 

2 МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

 Практическая работа:  

3 Работа с таблицами: Типы экономических систем: 

традиционная, централизованная(командная), рыночная 

экономика.  

2 

Самостоятельная работа:   

Тема 3.2. 

Рыночная 

экономика 

 Содержание учебного материала 4  

 1 Рыночные отношения: спрос, предложение; рыночное 

равновесие; рынок одного товара. Спрос. Факторы 

спроса. Предложение. Факторы предложения; 

совершенная и несовершенная конкуренция.  

 

2 ОК 1-9,11 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

 2 Рынок труда и его факторы: Предложение труда. Роль 

профсоюзов ( технических специальностей)Спрос на 

труд и его факторы. Факторы предложения труда. 

Человеческий капитал. Спрос на труд  специалистов 

технических отраслей на примере РБ 

2 

Раздел 4. 

Социальны

е 

отношения 

 14  

Тема4.1. 

Социальная 

роль и 

стратификац

ия 

Содержание учебного материала 4  

1 Понятие о социальных общностях и группах: 

Понятие о социальных общностях и группах. 

Социальная стратификация, социальная мобильность 

Социальные отношения.  

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3.  Практическая работа  

2  Выполнение задания: Многообразие социальных ролей  2 

Самостоятельная работа:  

 

  

Тема4.2. 

Социальные 

нормы и 

конфликты 

Содержание учебного материала 4  

1 Социальные нормы и санкции: Социальный контроль. 

Девиантное поведение, профилактика. Виды 

социальных норм и санкций. Самоконтроль 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 
2 Профилактика девиантного поведения: Наркомания 

алкоголизм. Значимость  ЗОЖ Девиантное поведение, 

его формы, проявления. Профилактика негативных 

форм девиантного поведения среди молодежи. 

2 

Самостоятельная работа:     

Тема4.3. Содержание учебного материала 6  
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Важнейшие 

социальные 

общности и 

группы 

1 Практическая работа: Социальная 

стратификация: Особенности стратификации в России. 

Демографические, профессиональные, поселенческие и 

иные группы. Молодежь как социальная группа. 

Особенности молодежной политики в Российской 

Федерации 

Молодежь как социальная группа, на примере РБ 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Этнические общности: Межнациональные 

отношения, этносоциальные конфликты, пути их 

разрешения. Конституционные принципы национальной 

политики в Российской Федерации. 

2 

 

3 Практическая работа – работа с НПА: Семья 

как малая социальная группа. Семья и брак. 

Современная демографическая ситуация в Российской 

Федерации. Семейное право и семейные 

правоотношения. Понятие семейных правоотношений. 

Порядок, условия заключения и расторжения брака. 

Права и обязанности супругов. Брачный договор. 

Правовые отношения родителей и детей. Опека и 

попечительство. Семья в современной Бурятии 

2 

Самостоятельная работа:  

 

  

Раздел 5. 

Политическ

ая сфера 

 12  

Тема 5.1. 

Политика и 

власть. 

Государство 

в 

политическо

й системе 

 

Содержание учебного материала 6  

1 Понятие власти. Типы общественной власти. 

Политика как общественное явление. Политическая 

система, ее внутренняя структура. Политические 

институты. Государство как политический институт. 

Признаки государства. Государственный суверенитет. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Внутренние и внешние функции государства. 

Особенности функционального назначения современных 

государств. Межгосударственная интеграция, 

формирование надгосударственных институтов - 

основные особенности развития современной 

политической системы. 

2 

3 Формы государства: формы правления, 

территориально-государственное устройство, 

политический режим. Типология политических 

режимов. Демократия, ее основные ценности и 

признаки. Условия формирования демократических 

институтов и традиций. 

Правовое государство, понятие и признаки. 

2 

Самостоятельная работа: 

 

  

Тема 5.2. 

Участники 

политическо

го процесса 

Содержание учебного материала 6  

1 Личность и государство. Политический статус 

личности. Политическое участие и его типы. Причины и 

особенности экстремистских форм политического 

участия. Политическое лидерство. Лидеры и ведомые. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 
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Политическая элита, особенности ее формирования в 

современной России. Политическая элита Республики 

Бурятия.  

 

ПК 3.3. 

2 Политические партии и движения, их 

классификация. Современные идейно-политические 

системы: консерватизм, либерализм, социал-демократия, 

коммунизм. Законодательное регулирование 

деятельности партий в Российской Федерации. 

Роль средств массовой информации в 

политической жизни общества. Роль средств массовой 

информации в политической жизни общества в РБ 

2 

3 Гражданское общество и государство. 

Гражданские инициативы. Гражданские инициативы 

Республики Бурятия . 

Отличительные черты выборов в 

демократическом обществе. Абсентеизм, его причины и 

опасность. Избирательная кампания в Российской 

Федерации. 

2 

Самостоятельная работа: 

 

  

Раздел 6. 

Право. 

 20  

Тема 6.1. 

Правовое 

регулирован

ие 

общественн

ых 

отношений 

Содержание учебного материала 4  

1 Право в системе социальных норм. 

Юриспруденция как общественная наука. 

Правовые и моральные нормы. Система права:  

основные институты, отрасли права.  Частное и 

публичное право.  

Правовые отношения и их структура. Правомерное и 

противоправное поведение. Виды противоправных 

поступков. Юридическая ответственность и ее задачи. 

Правоохранительные органы  РБ 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Практическая работа – работа с нормативными 

актами. Выполнение заданий по вопросам: Основные 

формы права. Нормативные правовые акты и их 

характеристика. Порядок принятия и вступления в силу 

законов в РФ. Действие нормативных правовых актов во 

времени, в пространстве и по кругу лиц. 

2 

Самостоятельная работа  

 

  

Тема.6.2. 

Основы 

конституцио

нного права 

Российской 

Федерации 

 

Содержание учебного материала 8  

1 Конституционное право как отрасль 

российского права. Основы конституционного строя 

Российской Федерации.  

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 
2 Правоохранительные органы Российской 

Федерации. Судебная система Республики Бурятия. 

Судебная система Российской Федерации. Адвокатура. 

Нотариат.  

2 
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3 Основные конституционные права и обязанности 

граждан в России. Право граждан РФ участвовать в 

управлении делами государства. Право на 

благоприятную окружающую среду. 

Обязанность защиты Отечества. Основания 

отсрочки от военной службы. 

Международная защита прав человека в условиях 

мирного и военного времени. 

2 

4 Правонарушения и юридическая 

ответственность:: понятие, виды. Обстоятельства 

исключающие юр ответственность. 

2 

Самостоятельная работа 

 

  

Тема 6.3. 

Отрасли 

российского 

права 

 

Содержание учебного материала 8  

1 Гражданское право и гражданские 

правоотношения. Физические лица. Юридические 

лица. Гражданско-правовые договоры. Право на 

интеллектуальную собственность: Основания 

приобретения права собственности: купля-продажа, 

мена, наследование, дарение. 

2 ОК 1-9 

ЛР 1-7 

МР 1-7 

ПР 1-7 

ПК 3.3. 

2 Практическая работа: Работа с СК РФ Семейное право 

Брак и семья. Порядок заключения и расторжения брака. 

Права и обязанности супругов. Брачный договор. 

Алиментные обязательства. Права детей в семье.. 

2 

3 Практическая работа: Работа с ТК РФ, составление 

проекта трудового договора Трудовое право и трудовые 

правоотношения: Понятие трудовых правоотношений. 

Занятость и трудоустройство. Занятость и 

трудоустройство в Бурятии. Порядок приема на работу 

(специалистов технических специальностей). Трудовой 

договор: понятие и виды, порядок заключения и 

расторжения для работников этих отраслей. Правовое 

регулирование трудовой деятельности 

несовершеннолетних. Коллективный договор. Роль 

профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые 

споры и порядок их разрешения. Заработная плата 

(технических специальностей) Правовые основы 

социальной защиты и социального обеспечения. 

 

2 

4 Административное право и 

административные правоотношения: 

Административные проступки. Административная 

ответственность. 

Практическая работа – Составление проекта искового 

заявления 

2 

Самостоятельная работа  

 

  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

ВСЕГО: 78ч  



14 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 Реализация программы дисциплины имеет в наличии учебный кабинет истории и 

обществознания, в котором проводятся занятия и есть возможность доступа в Интернет во 

время учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета оснащено средствами обучения, достаточными для 

выполнения требований к уровню подготовки обучающихся1. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- доска аудиторная; 

- огнетушитель; 

- ящик с песком; 

         - наглядные   пособия наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов,       

портретов выдающихся ученых и др.); 

- инструктивно-нормативная документация  

- учебно-программная документация  

         - комплект учебно-методической документации;  

         -экранно-звуковые пособия; 

         -комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

          -библиотечный фонд. 

 

Технические средства обучения: 

- мультимедийный компьютер 

- мультимедийный проектор 

- интерактивная доска 

- Компьютерные программы (обучающие и контролирующие)  

- слайд – презентации по всем темам 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Обществознание» студенты  

имеет возможность доступа к электронным учебным материалам по обществознанию, 

имеющиеся в свободном доступе в системе Интернет, (электронные книги, практикумы, 

тесты и др.); к сайтам государственных, муниципальных органов власти. 

3.2.РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

3.2.1. Основные источники (ОИ): 

 

№ п/п Наименование Автор 
Издательство, год 

издания 

ОИ 1 Обществознание: учебное пособие 

для студентов ссузов   

Кравченко А.И.  «Проспект», 2017 г.  

ОИ 2 Обществознание: учебное пособие 

для студентов ссузов   

Курбатов В.И. Р-н-Д: 

«Феникс»,2018.-500с. 

ОИ 3 Обществознание: учебное пособие 

для учащихся10-11 классов 

общеобразовательных учебных 

заведений,в 2х частях 

Боголюбов Л.Н. М.:изд. 

«Просвещение»2019.-

458с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (ДИ): 

 
1 См. Письмо Минобрнауки РФ от 24 ноября 2011 г. N МД-1552/03 «Об оснащении 

общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием» 
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№ п/п Наименование Автор 
Издательство, год 

издания 

ДИ 1 Практикум по обществознанию: 

учебное пособие. 

ВаженинА.Г. М.:изд. 

«Академия»,2019.-

360с. 

ДИ 2 Обществознание:10-11класс Кравченко А.И. М.:изд. 

«Просвещение»,2021.-

450с. 

ДИ 3 Введение в современное 

обществознание: учебник. 

Смирнов И.П. М.:изд. 

«Просвещение»,2020.-

300с. 

 

3.2.3. Интернет-ресурсы (И-Р): 

И-Р Курбатов В.И. «Обществознание» Режим доступа htt//www.alleng. 

ru/soc06/html, 

И-Р 2Обществознание Режим доступа: http//obschestvoznanie. ru/ 

И-Р 3Нижников С.А. Тесты по обществознанию Режим 

доступа:http//www/chtivo.ru/book/1685378 

ЭБС-book.ru 

 

3.2.4. Нормативно-правовые акты 

1.Конституция Российской Федерации 1993 г. (последняя редакция). 

3.Гражданский кодекс РФ: ч. I от 30.11.1994 №51-ФЗ // СЗ РФ. -1994. -№32. -Ст. 

3301; ч. II от 26.01.1996 №14-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 5. - Ст. 410; ч. III от26.11.2001 №146-

ФЗ // СЗ РФ. - 2001, №49. - Ст. 4552; ч. IV от 18.12.2006 №230-ФЗ // СЗ РФ. - 2006, № 52 

(ч. I). - Ст. 5496 

5.Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001 № 195-ФЗ // СЗ 

РФ. - 2002, №1 (ч. I). - Ст. 1 

6.Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 №197-ФЗ // СЗ РФ. - 2002, № 1 (ч. I). - Ст. 3 

7.Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 №63-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 25. - 

Ст. 2954 

8.Закон РФ от 7.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. - 1992, 

№ 15. - Ст. 766. 

9.Закон РФ от 19.04.1991 №1032-1 «О занятости населения в Российской 

Федерации» // Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. - 1991, № 18. - Ст. 566 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

Контроль и оценка результатов освоения предмета осуществляется преподавателем 

в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 

 

Предметные 

результаты обучения 

 

Методы оценки 

ПРб 01 опрос; оценка результатов выполнения  внеаудиторной 

самостоятельной работы, работы с источниками 

(документами) 

ПРб 02 опрос; оценка выполнения  логических заданий, 

внеаудиторной самостоятельной работы  
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ПРб 03 оценка результатов работы с первоисточниками,  выполнения 

контрольной работы 

ПРб 04 письменный/устный опрос  

решение кейсов на основе прочитанных текстов,   

 

ПРб 05 тестирование; решение практических заданий 

творческие задания. 

ПРб 06 опрос;  

 

ПРб 07 письменный/устный опрос, оценка выполнения  логических 

заданий, внеаудиторной самостоятельной работы 

 

 

 

 

 

 



           Министерство образования и науки Республики Бурятия 

Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

 «Бурятский колледж технологии и лесопользования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

для технологического профиля  

 

 

 

 

 

базовый уровень 

объем: 78 ч. 

                                                                             специальность 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Улан-Удэ,  

2024 
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Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования,  ФГОС  

среднего  профессионального  образования. 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины Русский язык   предназначена    

для  реализации  программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) на базе 

основного общего образования  с одновременным получением среднего общего 

образования по специальностям технологического профиля. 

 

 

 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Бурятский   колледж технологии и лесопользования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. Общая характеристика  рабочей программы учебной 

дисциплины 

3 

2. Структура и содержание учебной дисциплины                                                                                                                                                                  5 

3. Условия реализации учебной дисциплины 19 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплин 21 

5 Фонды оценочных средств  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

1. Общая характеристика  рабочей программы учебной дисциплины  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 

08.02.01. Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины  

Цель дисциплины «Русский язык»: сформировать у обучающихся 

знания и умения в области языка, навыки их применения в практической 

профессиональной деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

и ПК.  
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные)1 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

- уметь создавать устные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров; употреблять 

языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических высказываний – не менее 

100 слов, объем диалогического высказывания – не менее 7-

8 реплик); уметь выступать публично, представлять 

результаты учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; использовать образовательные 

информационно-коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и этическом; сформировать 

системы знаний о номах современного русского 

литературного языка и их основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, стилистические; уметь 

применять знание норм современного русского 

литературного языка в речевой практике, корректировать 

устные и письменные высказывания; обобщать знания об 

основных правилах орфографии и пунктуации, уметь 

применять правила орфографии и пунктуации в практике 

письма; уметь работать со словарями и справочниками, в 

том числе академическими словарями и справочниками в 

электронном формате; 

- уметь использовать правила русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-научной, официально-

деловой сферах общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

 
1Дисциплинарные (предметные) результаты указываются в соответствии с их полным перечнем во ФГОС СОО от 17.05.2012г. № 413 (в последней редакции от 12.08.2022) 
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ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

- сформировать представления о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального общения, один из 

мировых языков); о русском языке как духовно-

нравственной и культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; сформировать ценностное отношение к русскому 

языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; уметь понимать, анализировать 

и комментировать основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять 

логико-смысловые отношения между предложениями в 

тексте; создавать тексты разных функционально-смысловых 

типов; тексты научного, публицистического, официально-

делового стилей разных жанров (объем сочинения не менее 

150 слов);  
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ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую 

деятельность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и 

методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

и способов действия в профессиональную среду 

- уметь использовать разные виды чтения и аудирования, 

приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста для чтения – 

450-500 слов; объем прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 слов); уметь создавать 

вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и 

другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его основных 

единицах и уровнях: обогащение словарного запаса, 

расширение объема используемых в речи грамматических 

языковых средств; уметь анализировать единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования национального 

русского языка; знаний о признаках литературного языка и 

его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных разновидностях 

языка: разговорной речи, функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование умений 

распознавать, анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-выразительных 

средствах русского языка; совершенствование умений 

определять изобразительно-выразительные средства языка в 

тексте 

ПК 5.3. Осуществлять организацию и контроль деятельности персонала подразделения 
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 87 

Основное содержание 66 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 36 

практические занятия 30 

2. Профессионально ориентированное содержание (содержание 

прикладного модуля) 
12 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 6 

практические занятия  6 

Промежуточная аттестация (комплексный экзамен) 9 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры. 

12 ОК 05 

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном обществе 

Основное содержание 4 ОК 05 

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка 

(различные гипотезы). Язык как естественная и небиологическая система 

знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная 

природа языка. Этапы культурного развития языка.  Основные принципы 

русской орфографии: морфологический, фонетический, исторический. 

Реформы русской орфографии 

2  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в 

современном обществе 

2 

Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. Этапы 

формирования русской 

лексики 

Основное содержание 4 ОК 05 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы 

формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. 

Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в 

профессиональной лексике. Словарь специальности 

 

  



10 
 

Практические занятия: 2  

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения 

заимствованных слов 

2  

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 

Основное содержание 4 ОК 05 

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. 

Лексическое и грамматическое значение слова. Звук и буква. Уровни языковой 

системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 

языке 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Принципы русской орфографии 2 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 36 ОК 04; ОК 05 

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. 

Чередования звуков: позиционные и исторические. Основные виды языковых 

норм: орфоэпические (произносительные и акцентологические). Основные 

правила произношения гласных, согласных звуков. Характеристика русского 

ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия и орфоэпические нормы   

 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: 

проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 

2 

Тема 2.2. Морфемика и 

словообразование 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация 

морфем: корневые и служебные. Словообразование. Морфологические способы 

словообразования. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразование и формообразование. 
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Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, 

непроизносимых согласных. Правописание гласных после шипящих. 

Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных 

после приставок 

2 

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, 

вещественные, собирательные, единичные. Грамматические категории имени 

существительного: род, число, падеж. Склонение имен существительных 

  

Практические занятия: 2 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

существительных. Правописание сложных имен существительных. 

2 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: 

качественные, относительные, притяжательные. Степени сравнения имен 

прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. Семантико-

стилистические различия между краткими и полными формами. 

Грамматические категории имени прилагательного: род, число, падеж. 

  

Практические занятия: 2 

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен 

прилагательных. Правописание сложных имен прилагательных  

2 

Тема 2.5. Имя 

числительное как часть 

речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, 

порядковые, собирательные. Типы склонения имен числительных. Лексическая 

сочетаемость собирательных числительных. 

  

Практические занятия: 2 
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Практическая работа. Правописание числительных. Возможности 

использования цифр. Числительные и единицы измерения в профессиональной 

деятельности. 

2 

Тема 2.6. Местоимение 

как часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, 

вопросительные, относительные, неопределенные, отрицательные, 

указательные, определительные. Дефисное написание местоимений 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений 

с частицами НЕ и НИ 

2 

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, 

наклонение, время, лицо, число, род). Основа настоящего (будущего) времени 

глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие 

функции 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 2 

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как 

особые формы глагола 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие 

и полные формы причастий 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и 

причастий. Правописание Н и НН в прилагательных и причастиях. Образование 

деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание суффиксов 

деепричастий. 

 

2 

Тема 2.9. Наречие как Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 
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часть речи. Служебные 

части речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. 

Разряды наречий по семантике и способам образования, местоименные наречия. 

Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по семантике, 

структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и 

способам образования. Сочинительные и подчинительные союзы 

  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей 

речи (знаменательных и служебных). Слова категории состояния. 

Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. 

Правописание частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи 

правописание частиц НЕ и НИ 

2 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 12 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса. 

Основное содержание 6 ОК 04; ОК 05 

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в 

словосочетании: согласование, управление, примыкание. Простое предложение. 

Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. 

Односоставные предложения. Неполные предложения. Распространенные и 

нераспространенные предложения 

4  

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 2 

Тема 3.2 

Второстепенные члены 

предложения. 

Основное содержание 4 ОК 04; ОК 05 

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, 

обстоятельство, дополнение). Осложненные предложения. Предложения с 

однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и неоднородные 

определения. Предложения с обособленными членами. Общие условия 
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обособления (позиция, степень распространенности и др.). Условия 

обособления определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и 

уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

Практические занятия: 2 

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с 

обобщающими словами. Знаки препинания при оборотах с союзом КАК. 

Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и 

предложениях, вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

2 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 

Основное содержание 8 ОК 05; ОК 09 

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому 

значению (предложения союзные и бессоюзные; сочиненные и подчиненные). 

Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные 

сложные предложения. Способы передачи чужой речи. Предложения с прямой и 

косвенной речью как способ передачи чужой речи 

4  

Практическая работа. Знаки препинания в сложносочиненных предложениях.  

Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки препинания в 

бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой 

речью. Знаки препинания при диалогах. Правила оформления цитат 

4  

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 12 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 5.3.. 

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 5.3. 

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, 

этический). Языковые и речевые нормы. Речевые формулы. Речевой этикет 

2  
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коммуникации. Практические занятия:  

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык 

специальности. Отраслевые терминологические словари 

2 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 5.3.. 

Функциональные стили русского литературного языка как типовые 

коммуникативные ситуации. Язык художественной литературы и литературный 

язык. Индивидуальные стили в рамках языка художественной литературы. 

Разговорная речь и устная речь 

  

Практические занятия:  

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы 

использования синонимов, омонимов, паронимов. Лексика, ограниченная по 

сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 

профессионализмы, жаргонизмы) 

 

2 

Тема 4.3. Научный 

стиль. 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 5.3 

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды 

терминов (общенаучные, частнонаучные и технологические) 

2  

Практические занятия:  

  

Тема 4.4. Деловой 

стиль 

Профессионально-ориентированное содержание 4 ОК 04; ОК 05; 

ОК 09 

ПК 5.3 
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Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой 

переписки. Виды деловых писем. Рекламные тексты в профессиональной 

деятельности 

2  

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности.  2 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 9  

Всего: 87  
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3. Условия реализации программы общеобразовательной дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

русского языка. 

Эффективность преподавания курса русского языка зависит от наличия 

соответствующего материально-технического оснащения. Это объясняется 

особенностями курса, в первую очередь его многопрофильностью и 

практической направленностью. 

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, 

портретов выдающихся ученых в языкознания и др.); 

- дидактические материалы (задания для контрольных работ, для разных 

видов оценочных средств, экзамена и др.); 

- технические средства обучения (персональный компьютер с лицензионным 

программным обеспечением; мультимедийный проектор; интерактивная 

доска, выход в локальную сеть); 

- залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендованные для использования в 

образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания.  

2. Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 

дисциплины представлены в методических рекомендациях по организации 

обучения. 

 

3.3 Требования к  организации учебного процесса для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)***** 

 

Для реализации рабочей программы профессионального модуля образовательное 

учреждение  обеспечивает эффективную самостоятельную работу обучающихся в 

сочетании с совершенствованием управления ею со стороны преподавателей. 

       Внеаудиторная работа сопровождается методическим обеспечением и обоснованием 

времени, затрачиваемого на ее выполнение.  

        Во время самостоятельной подготовки и выполнения курсового проекта 

обучающиеся обеспечиваются доступом к сети Интернет, к базам данных и библиотечным 

фондам, формируемым по полному перечню междисциплинарных курсов.  Библиотечный 
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фонд укомплектовывается печатными и/или электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной литературы,  изданной за последние 5 лет.  

        Компьютерные классы должны быть обеспечены необходимым комплектом 

лицензионного программного обеспечения.  

        В целях реализации компетентностного подхода в образовательном процессе 

используются активные и интерактивные формы проведения занятий (компьютерных 

симуляций, деловых и ролевых игр, разбора конкретных ситуаций, психологических и 

иных тренингов, групповых дискуссий, кейс - стадии и т.п.) в сочетании с внеаудиторной 

работой для формирования и развития общих и профессиональных компетенций 

обучающихся. 

Реализация профессионального модуля предполагает выполнение обучающимся 

практических занятий и  курсовой работы в пределах времени, отведенного на их 

выполнение.  

В процессе обучения для обучающихся предусмотрены консультации.  Объем и 

формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные.) 

определяются образовательным учреждением.  
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4. Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 

дисциплины 

 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, 

усвоенные знания и приобретенные студентами умения, направленные на 

формирование общих и профессиональных компетенций. 

 

Общая/профессиональная 

компетенция 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/с2 

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Проекты 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного 

теста 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационного 

теста 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного 

теста 

ПК 5.3. Осуществлять 

организацию и контроль 

деятельности персонала 

подразделения по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств. 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ Устный опрос 

Фронтальный контроль 

Индивидуальный контроль 

Анализ публичного 

выступления 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного 

теста 
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Программа общеобразовательного учебного предмета Физическая культура    

предназначена для реализации программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 

образования по специальности технологического профиля: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений Программа общеобразовательного 

учебного предмета Физическая культура    разработана на основании: 

 - рекомендаций реестра ПООП СПО от 2021 г. ФГБОУ ДПО Институтом развития 

профессионально образования (ИРПО);  

- примерной рабочей программы общеобразовательной дисциплины Физическая 

культура  для профессиональных образовательных организаций, г. Москва, ИРПО, 2022г. 

 - положения о рабочих программах учебных дисциплин, профессиональных модулей, 

утвержденное ГБПОУ «БКТиЛ» от 30.08.2022 г. 

Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 с изменениями и 

дополнениями); ФГОС СПО специальности технологического профиля: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

        

 

 

Организация: Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Бурятский колледж технологий и лесопользования» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://base.garant.ru/70188902/
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1. Общая характеристика  рабочей программы общеобразовательного учебного  

предмета  

 

1.1. Место общеобразовательной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:   

Учебный предмет «Физическая культура» является обязательной и изучается из расчёта 

3 часа в неделю, 100 часов в год в соответствии с календарным учебным графиком.  

Учебный предмет «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы, разработана на основе 

требований  ФГОС СОО и ФГОС СПО с учетом специальности технологического профиля: 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  

1.2. Планируемые результаты освоения учебного  предмета: 

Особое значение учебный  предмет имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
 

Код ОК Планируемые результаты освоения учебного  предмета  

Общие Дисциплинарные 

 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

 

 

 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные): 

определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности 

 

- Уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной 

деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к  выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО);  

- Владеть  современными технологиями 

укрепления и сохранения  здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и  

производственной деятельностью; 

- Владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; владеть 

физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в режиме 

учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой 

работоспособности.  



5 
 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать в 

коллективе и 

команде 

 

-готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать 

межпредметные понятия и 

универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные):осуществля

ть коммуникации во всех 

сферах жизни; владеть 

различными способами 

общения и взаимодействия; 

- способность их 

использования в 

познавательной и социальной 

практике, готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками 

и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, проектной 

и социальной деятельности; 

- Уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной 

деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе, в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО);  

- владеть современными технологиями 

укрепления  и сохранения  здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими

 упражнениями разной 

функциональной направленности, 

использование их в 

производственной деятельности с 

целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности 

ОК 08 

Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессионально

й деятельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня 

физической 

подготовленности 

 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

- мотивация к обучению и 

личностному развитию; 

- сформировать здоровый и 

безопасный образ жизни, 

ответственно относится к 

своему здоровью; 

- потребность в физическом 

совершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью; 

- способность их 

использования в 

познавательной и 

социальной практике, 

готовность к 

самостоятельному 

планированию и 

осуществлению учебной 

- Уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной 

деятельности для организации 

здорового образа жизни, активного 

отдыха и досуга, в том числе в 

подготовке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО);  

-владеть современными технологиями 

укрепления и  сохранения  здоровья, 

поддержания работоспособности, 

профилактики заболеваний, 

связанных с учебной  и 

производственной деятельностью; 

- владеть основными способами 

самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, 

динамики физического развития и 

физических качеств; 

- владеть физическими упражнениями 
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деятельности, организации 

учебного сотрудничества с 

педагогическими 

работниками и 

сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной 

образовательной 

траектории; 

- овладеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

 

разной функциональной 

направленности, использование их в 

режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой 

работоспособности; 

- владеть техническими приемами 

и двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное 

применение их в физкультурно-

оздоровительной и 

соревновательной деятельности, 

в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной 

сфере; 

- иметь положительную динамику в 

развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости и 

ловкости). 

 

В рамках программы общеобразовательного учебного предмета  обучающимися 

осваиваются личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования.  

 

Коды 

результатов 

Результаты освоения общеобразовательного учебного предмета  

должны отражать: 

 Личностные результаты 

ЛР 02 Гражданскую позицию, как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
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деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

 Метапредметные результаты 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

 Предметные результаты 

ПРб 01 Умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

ПРб 02 Владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью 

ПРб 03 Владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического 
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развития и физических качеств 

ПРб04 Владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности 

ПРб 05 Владение техническими приемами и двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной 

деятельности 
 

Реализации учебного предмета Физическая культура должна осуществляться с 

учетом освоения навыков профессиональных компетенций: 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труду, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в 

том числе отделочных работ, ремонтных работ и работ по реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов 

 

2. Структура и содержание общеобразовательного учебного предмета  

2.1. Объем общеобразовательного учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы общеобразовательного 

учебного предмета  
100 

1. Основное содержание 100 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 98 

2. Профессионально ориентированное содержание 6 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 2 

практические занятия 4 

Промежуточная аттестация  

(дифференцированный зачет) 
ДЗ 
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2.2. Тематический план и содержание  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды общих 

компетенций 

(указанных в 

разделе 1.2)  

и личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1 Теоретический раздел 8  

Основное содержание   

Тема 1.1Современное 

состояние физической 

культуры и спорта 

Содержание учебного материала   

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль 

физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

2.Современное представление о физической культуре: основные понятия; 

основные направления развития физической культуры в обществе и их 

формы организации 

2 

ПРб 01, 

ЛР 02, ЛР 13, 

МР 04, МР 05 

ОК01 

Тема 1.2 

Всероссийский 

физкультурно-

спортивный комплекс 

«Готов к труду и 

обороне» (ГТО)  

Содержание учебного материала  ПРб 01, 

ЛР 02, ЛР 03, ЛР 

11,  

МР 04 

1. 1. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) — программная и нормативная основа системы 

физического воспитания населения 

2. 2. Характеристика нормативных требований для обучающихся СПО 

3.Физические качества, средства их совершенствования 

2 

Профессионально ориентированное содержание   

Тема 1.3. Физическая Содержание учебного материала  ПРб 01,ПРб 02, 
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культура в режиме 

трудового дня 

Профессиональное ориентированное содержание: 

1.Здоровый образ жизни и профессиональная деятельность; зоны риска 

физического здоровья. Рациональная организация труда и оптимальный 

двигательный режим как факторы сохранения и укрепления здоровья. 

  Актуальна физическая разминка    

Обеспечивать соблюдение требований охраны труду, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных 

работ и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов 

2. Формы организации физической культуры в условиях 

профессиональной деятельности, их роль и значение в оптимизации 

работоспособности и профилактике переутомления 

3. Профилактика профессиональных заболеваний средствами физической 

культуры в соответствии с группами труда 

2 

ЛР 05,ЛР 09, ЛР 11, 

ЛР 12,ЛР 13, 

МР 01, МР 04, МР 

09 

ОК08  

 

 

 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 

1. Определение возможностей различных форм организации физической 

культуры в оптимизации работоспособности и профилактике 

переутомления в условиях профессиональной деятельности 

2 

Раздел № 2 Практический раздел 92  

Методико-практические занятия   

Основное содержание   

Тема 2.1. Составление 

и проведение 

самостоятельных 

занятий по подготовке 

к сдаче норм и 

требований ВФСК 

«ГТО» 

Содержание учебного материала  ПРб 01, 

ЛР 03,ЛР 05, ЛР 11,  

МР 01, МР 04, МР 

09 

 

ОК01 

 

1.Техника тесовых упражнений комплекса ГТО 

2. Этапы подготовки к выполнения тестовых упражнений обучающимися 

СПО. 

3. Упражнения и комплексы упражнений для подготовки к выполнению 

тестовых упражнений 

В том числе практических занятий 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений 

для подготовки к выполнению тестовых упражнений 

2.Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения 

самостоятельных заданий по подготовке к сдаче норм и требований 

ВФСК «ГТО» 

4 

Профессионально ориентированное содержание   
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Тема 

2.2.Профессионально-

прикладная 

физическая 

подготовка 

Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 

04,ПРб 05, 

ЛР 05, ЛР 06, ЛР 

09, ЛР 07,ЛР 08, ЛР 

10, ЛР 11, ЛР 12, 

ЛР 13. 

МР 03. МР 07 

 

ОК 04 

 

 

1. Упражнения современных оздоровительных систем физического 

воспитания, ориентированные на поддержание работоспособности в 

процессе производственной деятельности, профилактику заболеваний, 

связанных с общеобразовательной и производственной деятельностью 

2. Виды физкультурно-спортивной деятельности, двигательные задания, 

упражнения, способствующие развитию значимых в профессиональной 

деятельности физических и психических качеств.1 

В том числе практических занятий 

2 

1. Освоение упражнений современных оздоровительных систем 

физического воспитания, ориентированные на поддержание 

работоспособности в процессе производственной деятельности, 

профилактику заболеваний, связанных с учебной и производственной 

деятельностью 

2. Развитие профессионально – значимых физических и психических 

качеств 

Учебно-тренировочные занятия   

Основное содержание   

Тема 2.3.Физические 

упражнения для 

оздоровительных 

форм занятий 

физической культурой 

Содержание учебного материала  ПРб 04,  

ЛР 05,ЛР 11, ЛР 12 

МР 03 

 

ОК 04 

 

1. Упражнения современных оздоровительных систем физического 

воспитания, ориентированных на повышение функциональных 

возможностей организма, развитие основных физических качеств, 

поддержания работоспособности 

В том числе практических занятий 

2. Освоение упражнений современных оздоровительных систем 

физического воспитания2 

4 

2.4. Гимнастика   

Тема 2.7(1) Основная Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 05, ЛР 

 
1Содержание учебного материала определяется образовательной организацией самостоятельно с учётом направленности на развитие значимых в 

профессиональной деятельности физических и психических качеств. 
2На выбор образовательной организации, например: шейпинг, калланетика, стрейтчинг, хатха-йога 
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гимнастика 

(обязательный вид) 

1. Строевые упражнения. Строевые приемы: построения и 

перестроения, передвижения, размыкания и смыкания 

2. Общеразвивающие упражнения без предмета, с предметом, парные, 

групповые, на снарядах и тренажерах 

3. Прикладные упражнения: ходьбы и бега, упражнения в равновесии, 

лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и переноска груза, 

прыжки 

2. Техника безопасности на занятиях гимнастикой 

В том числе практических занятий 

1. Выполнение строевых приёмов, поворотов на месте, передвижений 

2. Выполнение построений и перестроений; размыкания и смыкания 

3.Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с 

предметом; в парах 

4 07, ЛР 10,  

ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК08 

 

18.Выполнение прикладных упражнений  

Тема 2.5Спортивная 

гимнастика 

Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 05, ЛР 

07,ЛР 10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК01 

 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

2 

 

 

 

 

Девушки Юноши 

1. Висы и упоры:  толком ног 

подъем в упор на верхнюю жердь; 

толком двух ног вис углом; сед 

углом равновесие на нижней 

жерди, упор присев на одной 

махом соскок. 

1. Висы и упоры: подъем в упор 

силой; вис согнувшись – вис 

прогнувшись сзади; подъем 

переворотом, сгибание и 

разгибание рук в упоре на брусьях; 

подъем разгибов в сед ноги врозь; 

стойка на плечах из седа ноги 

врозь; соскок махом назад. 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, 

прыжки, разновидности 

передвижений, равновесия, 

танцевальные шаги, соскок с конца 

бревна 

 

2. Перекладина: висы, упоры, 

переходы из виса в упор и из упора 

в вис, размахивания, размахивания 

изгибами, подъем переворотом, 

подъем разгибом, обороты назад и 

вперед, соскок махом вперед 

(назад) 

3. Опорные прыжки: через коня 

углом с косого разбега толчком 

одной ногой 

3. Опорные прыжки: через коня 

ноги врозь 
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В том числе практических занятий 

1. Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях 

разной высоты (девушки); на параллельных брусьях (юноши) 

2.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне 

(девушки); на перекладине (юноши) 

3.Освоение и совершенство ваниеопорного прыжка через коня: углом с 

косого разбега толчком одной ногой(девушки); опорного прыжка через 

коня: ноги врозь(юноши) 

Развитие физических способностей средствами спортивной гимнастики 

Тема 2.6Акробатика. Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 05, ЛР 

07,ЛР 10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК  08 

 

1.Элементы - кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок, 

кувырок через плечо, стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка 

на голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие «ласточка» 

2. Выполнение акробатической комбинации (последовательность 

выполнения элементов в акробатической комбинации может 

изменяться): 

2 

 

 

 

 

Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой 

(правой)- Шагом правой кувырок 

вперед ноги скрестно и поворот 

кругом -  Кувырок назад - 

Перекатом назад стойка на 

лопатках -  Кувырок назад через 

плечо в упор, стоя налевом 

(правом) колене, правую (левую) 

назад. Встать - Переворот боком 

«колесо». Приставляя правую 

(левую) прыжок прогнувшись, И.П.  

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом 

одной и толчком другой (О) - 

Кувырок вперед - Кувырок вперед в 

упор присев - Силой, стойка на 

голове с опорой руками (Д)-Силой 

опускание в упор лёжа. Толчком 

ног упор присев. Встать - Мах 

левой (правой) и переворот боком 

«колесо» приставляя правую 

(левую) полуприсед и прыжок 

прогнувшись, И.П. 

В том числе практических занятий 

1.Освоение акробатических элементов 

2.Совершенствование акробатических элементов 

3.Освоение и совершенствование акробатической комбинации 

4.Развитие физических способностей средствами акробатики 

Тема 2.7 Аэробика Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 
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1. Базовые, основные и модифицированные шаги аэробики, прыжки, 

передвижения, танцевальные движения в оздоровительной аэробике.  

 

 

 

 

2 

04,ПРб 05, 

ЛР 07,ЛР 10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 04 

 

2. Упражнения аэробного характера для совершенствования 

функциональных систем организма (дыхательной, сердечно-сосудистой). 

3. Комплексы для развития физических способностей, в т.ч. с 

использованием новых видов оборудования и направлений аэробики 

(классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика ит.п.). 

В том числе практических занятий 

1.Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, 

прыжков, передвижений, танцевальных движений 

2.Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования 

функциональных систем организма 

3.Развитие физических способностей средствами аэробики 

Тема 2.8 

Атлетическая 

гимнастика 

Содержание учебного материала 

4 

 

ПРб 01, ПРб 

04,ПРб 05, 

ЛР 07,ЛР 10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 04 

 

1. Упражнения с отягощениями и сопротивлениями для различных 

мышечных групп 

2. Упражнения для снижения жирового и увеличение мышечного 

компонентов тела 

3. Комплексы упражнений для рук и плечевого пояса, мышц спины и 

живота, мышц ног с использованием собственного веса, со свободными 

весами (с гантелями, гирями, штангами, фитнесс оборудованием), на 

силовых тренажерах и кардио тренажерах 

В том числе практических занятий 

1.Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической 

гимнастики для рук и плечевого пояса, мышц спины и живота, мышц ног 

с использованием собственного веса 

2.Выполнение упражнений со свободными весами 

3.Выполнение упражнений и комплексов упражнений использованием 

новых видов фитнесс оборудования 

4.Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых 

тренажерах и кардиотренажерах  

Тема 2.8 Самбо (6) Содержание учебного материала 
4 

 

ПРб 01, ПРб 

04,ПРб 05, 

ЛР 07,ЛР 10, ЛР 11,  
1. Техника безопасности при занятиях самбо. 

2. Специально-подготовительные упражнения самбо. 



15 
 

3. Усложнение специально-подготовительных упражнений для техники 

самозащиты 

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 01 

 

4. Техническая подготовка. Самозащита 

Освобождение от захватов в стойке и положении лежа 

5. Тактическая подготовка. 

В том числе практических занятий 

1.Приемы самостраховки. Приемы борьбы стоя и лежа.Приемы борьбы за 

выгодное положение 

2.Захваты. Освобождение от захватов. Передвижения. Перевороты. 

Броски. Удержания. Выведение из равновесия. Учебная схватка.  

3.Силовые упражнения и единоборства в парах. 

4.Подводящие игры, например: «Бой петухов», «Сила и ловкость», 

«Часовые и разведчики», «Перетягивание в парах» 

2.9 Спортивные игры   

Тема 2.9 (1)Футбол Содержание учебного материала  ПРб 01, ПРб 

04,ПРб 05, 

ЛР 05,ЛР 06, 

ЛР 07, ЛР 08, ЛР 

10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК04 

1.Техника выполнения приёмов игры: удар по летящему мячу средней 

частью подъема ноги, удары головой на месте и в прыжке, остановка 

мяча ногой, грудью, отбор мяча, обманные движения, техника игры 

вратаря 

10 

3.Тактика игры в футбол: тактика защиты, тактика нападения 

4.Правила игры. Игра по упрощенным правилам на площадках разных 

размеров. Игра по правилам 

5.Техника безопасности на занятиях футболом 

В том числе практических занятий 

1.Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры 

2.Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

3.Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 

4.Развитие физических способностей средствами футбола 

Тема 2.9(2) Баскетбол Содержание учебного материала 

16 

 

1.Техника выполнения приёмов игры: перемещения, остановки, стойки 

игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной рукой, на месте и 

в движении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в движении, по 

прямой с изменением скорости, высоты отскока и направления, по 

зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, на месте, в 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05,ЛР 06, 

ЛР 07,ЛР 08, ЛР 10, 

ЛР 11, 
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движении, от груди, от плеча; бросок после ловли и после ведения мяча, 

бросок мяча 

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 08 

 

2.Тактика игры в баскетбол: тактика защиты, тактика нападения. 

Правила игры. Игра по упрощенным правилам на площадках разных 

размеров. Игра по правилам 

Подвижные игры и эстафеты с элементами баскетбола 

Техника безопасности на занятиях баскетболом 

В том числе практических занятий 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры 

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

Развитие физических способностей средствами баскетбола  

Тема 2.9(3) Волейбол  

 

Содержание учебного материала 

16 

 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05,ЛР 06, 

ЛР 07,ЛР 08, ЛР 10, 

ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 01 

 

Техника выполнения приёмов игры: стойки игрока, перемещения, 

передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу двумя 

руками, прием мяча одной рукой с последующим нападением и 

перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в 

падении 

Тактика игры в волейбол: тактика защиты, тактика нападения 

Правила игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам 

Подвижные игры и эстафеты с элементами волейбола 

Техника безопасности на занятиях волейболом 

Подвижные игры и эстафеты с элементами волейбола 

Тема 2.9(4) Теннис  Содержание учебного материала 

6 

 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05,ЛР 06, 

ЛР 07,ЛР 08, ЛР 10, 

ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 08 

 

Техника выполнения приёмов игры: упражнения с мячом - «школа 

мяча»;способы хватки ракетки (для удара справа, слева, универсальная 

хватка);упражнения с ракеткой;  упражнения с ракеткой и мячом. 

Технические элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, 

передвижения игрока (старт из исходного положения, движение к мячу, 

«вход» в удар, «выход» из удара и повторный старт, выход на позицию 

наивысшей готовности для следующего ответа);подача, приём подачи 

(свеча) 

Тактика игры в теннис: тактика защиты, тактика нападения 
 

Правила игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам 
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Подвижные игры и эстафеты с элементами тенниса 

Техника безопасности на занятиях теннисом 

Тема 2.9(5) 

Спортивные игры, 

отражающие 

национальные, 

региональные или 

этнокультурные 

особенности3 

Содержание учебного материала 

2 

 

ПРб 01, ПРб 04, 

ПРб 05, 

ЛР 05,ЛР 06,ЛР 

07,ЛР 08, ЛР 10, ЛР 

11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

Развитие физических способностей средствами игры 

Техника выполнения приёмов игры 

Правила игры. 

Правила поведения и техника безопасности на занятиях 

В том числе практических занятий 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры  

Тема 2.10 Лёгкая 

атлетика 

1. Техника бега (кроссового бега4, бега на короткие, средние и длинные 

дистанции), высокого и низкого старта, стартового разгона, 

финиширования; бега 100 м, эстафетный бег 4 *100 м, 4*400 м; бега по 

прямой с различной скоростью, равномерного бега на дистанцию 2 000 м 

(девушки) и 3 000 м (юноши) 

14 

 

 

ПРб 01, ПРб 

04,ПРб 05,  

ЛР 07,ЛР 10, ЛР 11,  

МР 01, МР 02, МР 

07 

 

ОК 01 

 

2.Прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги»; прыжка в высоту 

способами: «прогнувшись», перешагивания, «ножницы», перекидной 

3.Метание гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши); толкание 

ядра 

4. Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики 

5. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой 

В том числе практических занятий 

35.Совершенствование техники спринтерского бега 

36. Совершенствование техники бега на средние и длинные дистанции 

37. Совершенствование техники эстафетного бега 

38. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

39. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

40.Совершенствование техники метания 

41.Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) ДЗ 

Всего: 100  

 

 
3В соответствии с региональными особенностями, в том числе шахматы  
4Кроссовая подготовка - для южных регионов, лыжная подготовка – для северных 



 
 

3. Условия реализации программы общеобразовательного учебного предмета 

3.1. Для реализации программы общеобразовательного учебного предмета  

должны быть предусмотрены спортивные сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения 

общеобразовательной дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения общеобразовательной дисциплины: 

Спортивные игры 

Щит баскетбольный игровой (комплект); щит баскетбольный тренировочный, щит 

баскетбольный навесной, ворота, кольца баскетбольные, подвижных игр (комплект), 

табло игровое , мяч баскетбольный №7 массовый, мяч баскетбольный №7 для 

соревнований, мяч баскетбольный №5 массовый, мяч футбольный №4 массовый, мяч 

футбольный №5 массовый, мяч футбольный №5 для соревнований, насос для накачивания 

мячей с иглой, жилетки игровые, сетка для хранения мячей, конус игровой. 

Гимнастика 

Стенка гимнастическая, скамейка гимнастическая, комплект матов гимнастических 

№2, модуль гимнастический многофункциональный, мостик гимнастический подкидной, 

бревно гимнастическое напольное, кронштейн навесной для канатов, перекладина 

гимнастическая пристенная, коврик гимнастический, палка гимнастическая №3, обруч 

гимнастический №2, скакалка гимнастическая. 

Легкая атлетика 

Стойки для прыжков в высоту (комплект), граната для метания 

Ядро для толкания 

Общефизическая подготовка 

Перекладина навесная универсальная, брусья навесные, снаряд «доска наклонная», 

горка атлетическая, комплект гантелей обрезиненных 90 кг, эспандер универсальный, 

лестница координационная (12 ступеней), комплект медболов №3.  

Самбо 

Ковер для самбо, набор поясов Самбо (красного и синего цвета) 

Подвижные игры 

Набор для подвижных игр в контейнере, сумка для подвижных игр 

Оборудование для проведения соревнований 

скамейка для степ-теста – пьедестал, весы напольные, сантиметр мерный, комплект 

для соревнований №1, аппаратура для музыкального сопровождения, персональный 

компьютер (ведение мониторингов и иных документов) 

Прочее 

Аптечка медицинская, сетка заградительная 

Открытые спортивные площадки: 

 стойки для прыжков в высоту, перекладина для прыжков в высоту, зона 

приземления для прыжков в высоту, решетка для места приземления, указатель 

расстояний для тройного прыжка, брусок отталкивания для прыжков в длину и тройного 

прыжка, турник уличный, брусья уличные, рукоход уличный, полоса препятствий, ворота 

футбольные, сетки для футбольных ворот, мячи футбольные, сетка для переноса мячей, 

колодки стартовые, барьеры для бега, стартовые флажки или стартовый пистолет, флажки 

красные и белые, палочки эстафетные, круг для метания ядра, указатели дальности 

метания на 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55 м, нагрудные номера, тумбы «Старт—Финиш», 

«Поворот», рулетка металлическая, мерный шнур, секундомеры. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Физическая культура (базовый уровень)», Андрюхина Т.В., Третьякова Н.В. /Под 

ред. Виленского М.Я. – ООО «Русское слово», 2019 г. 

2. Физическая культура. 10-11 классы: учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / А.П. Матвеев. — М.: Просвещение, 2019. — 319 с. 

3. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 

Г.И. Погадаев. — М.: ДРОФА / Учебник, 2019. — 288 с. 

4. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. организаций: 

базовый уровень / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 255 

с.https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah 

5. Физическая культура. 10-11 классы: Учебник для общеобразоват. учреждений / 

А.П. Матвеев, Е.С. Палехова. — М.: Вентана-Граф / Учебник, 2019. — 160 с. 

 

1.2.3. Дополнительные источники  

1. Министерство спорта Российской Федерации. Развитие самбо до 2024 

годаhttps://xn--b1atfb1adk.xn--p1ai/page361/projects/page36/ 

2. «Программа развития самбо в Российской Федерации до 2024 года» (приказ 

Минспорта России № 427 от 12 мая 2017 года) 

3. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2018. — 493 с.  

4. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 424 с.  

5. Бишаева, А.А., Физическая культура: учебник / А.А. Бишаева, В.В. Малков. — 

Москва: КноРус, 2018. — 379 с. 

6. Бишаева, А.А., Профессионально-оздоровительная физическая культура студента: 

учебное пособие / А.А. Бишаева. — Москва: КноРус, 2021. — 299 с.  

7. Виленский, М.Я., Физическая культура: учебник / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. 

— Москва: КноРус, 2021. — 214 с.  

8. Глек И.В., Чернышев П. А., ВикерчукМИ, Виноградов А.С.; под ред акцией Глека И 

В. Шахматы. Стратегия Общество с огра¬ниченнойответ¬ственностью «ДРОФА» 

9. Кузнецов, В.С., Физическая культура: учебник / В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. 

— Москва: КноРус, 2021. — 256 с.  

10. Погадаев Г.И. Физическая культура. Футбол для всех 10-11кл Учебное пособие (под 

ред. Акинфеева И.), (Дрофа, РоссУчебник, 2019). 

11. Федонов, Р.А., Физическая культура: учебник / Р.А. Федонов. — Москва: Русайнс, 

2021. — 256 с.  
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4. Контроль и оценка результатов освоения  

общеобразовательного учебного предмета  

 

Результаты обучения 

 

Методы оценки 

ПРб 01 тестирование (теоретическое) 

оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 02 тестирование (теоретическое) 

оценка результатов выполнения практической работы 

ПРб 03 оценка результатов выполнения практической работы 

оценка результатов выполнения практических работ на 

методико-практических занятиях 

ПРб 04 оценка результатов выполнения практических работ на 

методико-практических занятиях 

ПРб 05 оценка результатов выполнения технических приемов и 

двигательных действия базовых видов спорта на учебно-

тренировочных занятиях, в том числе вигровой и 

соревновательной деятельности 

контрольное тестирование,  

оценка выполнения контрольных нормативов  

 

 

 


